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AT AAASY KAVUALWAAWYALILAEAIN

Henens: nepaas
Ce30H: OCEHHE-3UMHHUI
Bospacthas kateropus: 12-18 ner

1 Henens
1 nens (TToHEnENBHUK)

Ne IIpuem nuiu, Macca [MTumessie BemecTBa (T) OHepreTuy Buramunbi(Mr) MuHepaybHble BeLecTBa (Mr)
pe. HaUMEHOBaHUE NOpLUHU eckas
6mona b X v LEHHOCTb B C A E Ca P Mg Fe
(kKan)
3asmpax [
175 Karma Bsi3kast 250 2,7 5,41 18,49 128,9 0,08 0,57 0,05 0,41 66,05 79,86 19,02 0,5
MOJIOUHas U3 puca.
6 ByTtepOpox ¢ 1/k 30/20 17,64 17,05 | 41,17 378,52 0,2 0 0 3,52 151,17 | 229,41 39,7 2.2
Kosbacoi
382 Kakao ¢ MosokoM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,3 179,4 | 179,02 | 26,06 0,92
3asmpax 11
132 Cok 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2.2
798 Konpurep. usmenus 50 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 37,3 7,0 0,5
0Obeo
42 Canat 100 5,61 4,09 | 18,98 130,52 0,2 11,44 0,01 3,32 38,64 99,32 35,53 2,44
KapTo(enbHbIi c
COJIEHBIM OT'YpLIOM ;
170 Bopi ¢ kamycroit u 250/10 2,94 6,33 | 16,26 131,88 0 12,9 1,02 0,1 85,9 21,75 10,6 0,85
kapTodenem
309 MakapoHs! 150 17,54 18,7 | 115,9 673,02 0,3 0 0 10,62 3,1 146,7 27,4 3,1
OTBapHbIE
246 Tynam U3 oTBapHOM 75/50 12,55 12,99 | 4,01 182,25 0,07 5,07 1,49 2,25 30,52 | 119,19 | 24,03 2,1
TOBSAMHBI
790 Xneb praHoit 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 X7ne6 MIeHMIHbIN 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
349 Komnor u3 cmecu 200 0,48 0 25,68 98,36 0 0,8 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54
CyX0(pyKTOB
IlonoHux
126 | AuupodunuH 150 2,9 3,2 3,9 154,0 0,04 1,6 0,02 0 120,0 98,0 27,0 0,1
847 DpyKT 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
440 Bynouka TBOpoXKHas 60 10,0 5,05 40,49 238,46 0,3 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 | 1524 0,95
Yorcun 1
33 CanaT u3 KarmycThl 100 3,24 20,16 | 19,10 272,88 0,06 53,4 0 3,76 91,44 62,92 34,66 1,22
6eJIoK. C 0IOKOM.
312 ITiope ' 180 2,34 16,71 3,79 174,02 0,03 1,01 0,18 0,44 113,59 | 73,32 222 0,5
KapTodenbHoe
290 Kypsl, TylmeHHbie B 75/50/10 12,75 | 22,45 1,4 258,34 0,05 1,43 0,16 0,82 4524 | 168,49 11,1 0,25
CMETaHHOM coyce
375 ° | Yaii-3aBapka 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0 0,18 0 0 9,08 15,1 8,06 1.5
786 Xieb nueHuyHb i 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xeb prxaHol 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3.9
Bceero: ; 117,9 119,5 | 504,1 3572,1 3,47 52,3 3,2 28,9 1150,6 | 1981,7 | 514,6 38,9




/J'Cl'ibl B'I'Upﬂl/ll&
Henemns: nepsas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI

BospactHas kateropus: 12-18 et 1 Henens
2 neHb (BTopHuK)
Ne ITpuem nuuiy, Macca IMumessie BelecTa (T) OHepreTuu BuramuHbI(MT) MuHepabHble BelecTBa (Mr)
perL. HanMEHOBaHUE MOPLUH eckas
omona b X v LEHHOCTb B C A E Ca P Mg Fe
(xxai)
3asmpax 1
183 Karma xunkas 250 3,7 5,78 19,67 140,64 0,15 0,7 0,05 1,23 92,16 113,68 | 52,05 2,91
MOJIOYHasl U3
SIUHEBOH KpYIIbI
3 Byrtep6pon ¢ 30/10/15 13,78 12,64 | 60,11 378,52 0,17 0 0,15 5,45 215,99 | 217,0 4291 1,74
MacJiOM U CBIPOM
379 Kodelinblit HamuTOK 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12
C MOJIOKOM
3asmpax 11
132 Cox 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2,2
799 ITeueHne 50 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 37,3 7,0 0,5
0b6eo
53 CanaT u3 CBEKJbl U 100 11,56 8,4 30,09 234,73 0,4 5,9 0,01 7,91 73,66 170,04 | 56,78 5,48
3€JIEHOT0 TOPOIIKA
102 Cyn xapro(enbHbIi 250 5,03 0,4 13,4 74,8 0,1 3,03 1,15 0,87 116,2 1294 29,4 34
¢ 6060BBIMU
321 Kamnycra TyneHHas 180 3,76 3,86 11,8 92,62 0,06 80,64 0,34 0,3 93,26 62,3 30,7 1,18
266 Bugmrexc 80/50 29,03 | 44,43 | 0,43 517,9 0,07 0,11 0 4,62 30,88 307,0 33,0 3,98
pyOeHHbII
790 Xieb prkaHoH 60 4,58 0,56 [ 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xne6 nmieHuYHbIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
360 Mopc sroHbIi 200 0 0 11,6 44,16 0 0 0 0 4,8 2,34 0 0,01
Iononux
966 Horypr 150 5,4 0,09 6,84 49,77 0,03 0,5 0,05 0,1 2232 165,6 25,2 18,2
847 DpyKT 185 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 11,1 0,01 0,3 62,9 4,6 24,05 0,5
410 Barpymika c 60 10,14 10,69 4,47 153,59 0,06 0 0,18 1,6 40,16 139,6 10,47 1,66
TBOPOTOM
Yoicun 1
34 CajaT ¥3 KamycThl 120 1,9 31,0 638 | 310,02 0,1 39,16 0 6,36 34,12 44,80 33,76 1,54
302 I'peuxa oTBapHas 150 0,38 64,16 0,62 581,38 0 0 0,77 1,71 91,11 29,54 0,95 0,8
pacchimyaras
105 Burouex prIOHBIE B 100/50 10,10 9,04 1,35 126,86 0,05 0,98 0,23 1,58 58,49 156,36 10,89 2,13
TOMAaTHO-CMETaHHOM
coyce.
377 Yaii c TMMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 | 185,54 | 99,08 18,42
786 Xneb mIeHuYHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb pxaHoH 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 1134 161,9 | 3473 32433 1,4 115,12 2,95 20,32 1381,1 | 2128,5 | 535,3 68,5




HCHb. CpTia

Henens: neppas
Ce30H:0C€HHE-3UMHUHI
Bospacthas kateropust: 12-18 net

1 Hepens
3 nens (Cpena)
Ne ITpuem nuiny, Macca INumessle BewecTsa (T) OHepreTuy BuraMuHbI(MT) MuHepanbsHbIe BelecTsa (Mr)
perL. HanNMEHOBaHUE OpLUHU eckas
omona b XK v LIEHHOCTh B C A E Ca P Mg Fe
(xxai)
3asmpax 1
172 Kama mmennas c 250 2,9 3,2 4,7 57,99 0,03 1,3 0,01 0,09 120,0 90,0 14,0 0,1
MOJIOKOM
8 ByTep6poz ¢ ceipoM 30/10/15 16,0 1,0 70,0 335,49 0,2 0 0,01 5,99 250,0 250,0 50,0 2,0
382 Kakao ¢ MonokoM 200 5,42 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,3 1794 179,02 | 26,06 0,92
3asmpax 11
132 Cok 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2,2
799 IleueHpe goMaliHee 50 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 37,3 7,0 0,5
06eo ‘
838 Cenbpb C JIyYKOM 100 8,3 8,3 4,2 125,0 0,14 18,1 0,8 1,7 31,5 152,4 26,5 0,9
96 PacconbHIK 250/20 0,85 1,6 4,8 36,37 0,02 2,07 1,12 0,15 89,25 33,35 13,5 0,95
312 ITrope 180 4,68 33,42 | 7,58 348,04 0,06 2,02 0,4 0,88 227,18 | 146,64 222 0,5
KapTodesbpHoe
172 Bedcrporanos 75/50 11,95 14,99 | 3,75 196,82 0,05 2,35 0,05 2,08 23,41 138,81 16,73 1,77
790 Xeb paxaHoi 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 X7ne6 neHnYHbIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
348 Komnor u3 minoznos 200 1,4 0,24 | 40,06 158,5 0,04 1,06 0,48 0 47,46 52,56 38,08 1,4
CYUIEHHBIX
Hononux
126 | PsxeHka 150 5,2 5,76 7,02 308,0 0,07 2.9 0,03 - 216 176,4 27 0,18
847 DpyKT 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 | 16,65 4,07
799 Bynka noMamHss 60 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 37,3 7,0 0,5
Yoreun 1
42 Canar BUTaMHHHBIH 100 8,29 6,8 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 | 42,79 3,48
¢ ¢ppykramu
304 Puc oTBapHOi 150 11,64 19,48 100,0 596,94 0,78 0 0,18 2,0 187,68 | 522,62 | 151,62 4,78
229 Priba, TymeHHas B 100/50 7,88 4,14 3,74 82,78 0,06 2,36 1,52 1,81 35,49 129,61 34,14 0,66
TOMATe C OBOLIAMHU
375 Yaii-3aBapka 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0 0,18 0 0 9,08 15,1 8,06 1,5
786 X71e6 nieHIHbINH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 X7eb praHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 100,46 | 106,2 539,1 3634,8 2,08 55,61 4,19 18,15 1628,7 | 2387,6 | 633,8 36,6




/AAVrib. T1IU1IDBUPL

Henens: Ilepsas
Ce30H:0CceHHe-3UMHHH
Bospactnas kareropus: 12-18 ner

1 Hemens
4 nens (YetBepr)
Ne [puem nuy, Macca [Tuinensie BelecTBa (T) OHepreTHy ButamMuHbI(MT) MuHepasbHbie BelecTBa (Mr)
per. HaUMEHOBaHHE MOPLUK eckas
6mona b XK v LIEHHOCTb B, C A E Ca P Mg Fe
(xxaim)
3asmpax 1
208 Kama nmeHnyHas 250 5,58 10,30 4,91 133,89 0,01 0,36 0,1 0,85 65,70 80,74 8,55 0,27
C MOJIOKOM
6 Bytep6pon ¢ n/k 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 0,2 0 0 3.52 151,17 | 229,41 39,7 2.2
konbacoit
379 Kodeitnplit HanuTox 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12
C MOJIOKOM
3asmpax 11
132 Cok 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2.2
799 MaHHUK 50 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 37,3 7,0 0,5
0Obeo
61 Canat «XyTOpOK» 100 4,83 0,27 | 54,38 225,87 0,09 3,72 3,25 0 149,02 | 135,89 97,7 2,99
170 Bopiu ¢ kamycToit u 250/10 2,94 6,33 16,26 131,88 0 12,9 1,02 0,1 85,9 21,75 10,6 0,85
Kaprodesem
265 ITnoB 250 14,14 11,70 | 13,97 321,21 0,15 0,67 0,55 1,88 22,61 205,26 | 36,88 2,33
790 X71eb prxaHon 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xneb mieHuYHbII 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
359 Kucenb 200 0 0 32,08 120,4 0 0 0 0 9,2 8,84 0 0,06
Iononux
847 DpyKT 185 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 111 0,01 0,3 62,9 4,6 24,05 0,5
966 Kedup 150 5,4 0,09 6,84 54,0 0,07 1,26 0,04 0 216 162 216 0,18
420 Cocucky, 80 5,86 9,95 1,35 116,96 0,09 0 0,01 0,11 6,48 73,83 9,47 0,84
3aIlleYeHHBIE B TECTE
Yorcun 1
38 Cajnat u3 MOpPKOBHU 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,03 9,6 0,02 2,1 32 30,0 18 0,8
¢ s0JI0KOM
249 | PoiGHEBIE 100/50 25,67 15,81 4,21 261,19 0,21 19,32 1,8 3,7 63 311,7 53,97 1,8
({puKaIeNbKy B COYC
218 Kaprodennb 1§0 3,46 10,68 28,19 228,3 0,24 40 0,06 0,2 20 116 46 0,2
OTBapHOM
377 Yaii ¢ TUMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 | 185,54 | 99,08 18,42
786 Xne6 mueHuyHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb prxaHoH 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 110,75 | 83,02 | 391,67 2819,12 1,64 195,98 6,85 10,73 1191,9 | 2083,6 816,2 44,17




A CHb. 1ITHALIA
Henens: Ilepsas
Ce30H:0CEeHHE-3UMHUN

BospactHas kateropus: 12-18 ner

1 Henens
5 nenb (IlaTHUIA)

Ne [Tpuem nmumy, Macca [MumeBsle BelecTsa (T) OHepreTud ButamuHbI(Mr) MuHepaJibHbIe BelecTBa (Mr)
pet. HaUMEHOBaHUE HOpLUH eckas
6mona b X v LEHHOCTh B, C A E Ca P Mg Fe
(xxam)
3asmpax 1
183 | Kamwa Bs3Kas 250 3,7 5,78 19,67 140,64 0,15 0,77 0,05 1,23 92,16 113,68 | 52,05 2,91
MOJIOUHAS
«I"epkyJiecy
8 ByTepOpon ¢ ceipoM 30/10/15 16,0 1,0 70,0 335,49 0,2 0 0,01 5,99 250,0 250,0 50,0 2,0
382 | Kakao c MOJIOKOM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,3 179,4 | 179,02 | 26,06 0,92
3asmpax 11
132 Cox 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2,2
798 Benckoe 50 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0
06eo
53 Canat u3 CBEKIBl U 100 11,56 8,4 30,09 234,73 0,4 5,9 0,01 7,91 73,66 | 170,04 | 56,78 5,48
3€JICHOr0 rOpOLIKa
99 Cyn u3 oBolue 250/20 16,75 1,4 38,94 225,69 0,58 1,37 0,12 6,82 93,08 | 240,72 | 78,70 6,9
309 MaxkapoHbl 150 17,54 18,7 | 115,9 673,02 0,3 0 0 10,62 3,1 146,7 27,4 3,1
OTBapHbIE
243 Kornera  xypunas 100 8,69 22,84 1,8 247,15 0 0 0,08 0,19 7,44 137,39 | 15,51 1,74
3aneu€Has
790 Xneb pxaHoi 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xneb mueHuYHbIA 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
349 KomnoT u3 Kyparu 200 0,48 0 25,68 98,36 0 0,8 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54
Iononux
847 | ®pykr 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
126 | Morypr 130 52 5,76 7,02 308,0 0,07 2,9 0,03 - 216 176,4 27 0,18
798 LlItonuk 60 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0
Yoreun 1
40 Canat U3 KaIyCThl 100 1,58 20,14 | 5,36 208,32 0,08 61,86 0 3,58 38,12 70,34 24,68 1,08
¢ 16710KOM
679 | ITrope 180 6,6 0,78 47,21 2272 0 0 0,01 1,62 0 0,24 0 0,026
KapTo(eabHoe
290 Kypsl, TylieHHBIE B 75/50/10 12,75 | 22,45 1,4 258,34 0,05 1,43 0,16 0,82 45,24 168,49 | 20,02 2,14
CMETaHHOM COyce
375 Yaii-3aBapka 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0 0,18 0 0 9,08 15,1 8,06 1,5
786 Xneb mueHH4HbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb praHoit 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 126,66 | 97,78 | 591,7 3953,83 3,96 35,77 0,71 29,07 1117,6 | 20103 | 517,27 40,8




fvaD. Lyvuvia
Henens: IlepBas

Ce30H: OCEHHE-3UMHHUI
BospactHas xareropus: 12-18 ser

1 Hepens
6 nenb (Cy660Ta)
Ne [puem nuiy, Macca INuieBsle BeliecTsa (T) OHnepreTuy ButamuHbI(Mr) MunepanpHele BelecTBa (Mr)
peL. HaWMEHOBaHUE HOPLIUH eckas
6mona b X v LEHHOCTh B, C A E Ca P Mg Fe
(kkay)
3asmpak [
120 | Cymn MOJIOUHBIi C 250 5,0 3.7 30,3 167,05 0,07 1,4 0 0,45 199,0 113,9 139,1 0,9
MaKapOHbIMH
W3IETUIMU
3 Byrepbpoxn c 30/10/15 13,78 | 12,64 | 60,11 378,52 0,17 0 0,15 5,45 215,99 | 217,0 42,91 1,74
MacJIOM U ChIPOM
379 | Kooeiinslit HanuTOK 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12
C MOJIOKOM
3asmpax 11
132 | Cok 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 22
798 IlapnoTka 50 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0,3
0Ob6eo
65 | CayjaT U3 MOPKOBH U 100 5,87 7,78 4,82 11,65 0,05 4,10 2,38 2,32 38,19 99,01 17,23 1,89
sI0JIOK C sILIOM
104 | Cyn xaprodenbHblii 250 2,1 2,15 | 16,57 90,0 0,1 20,02 0,8 0,9 66,15 64,1 26,5 1,37
c MSCHBIMU
(dpukanenskamu
321 | Kamycra TylmeHHas 180 3,76 3,86 11,8 92,62 0,06 80,64 0,34 0,3 93,26 62,3 30,7 1,18
266 | Budurexc 80/50 29,03 | 44,43 | 0,43 517,9 0,07 0,11 0 4,62 30,88 307,0 33,0 3,98
pyOneHHbIH
790 Xneb prxaHoi 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xneb® nureHUyHbIA 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 324 1,95
348 | KommoT u3 IUIOAOB 200 1,4 0,24 | 40,06 158,5 0,04 1,06 0,48 0 47,46 52,56 38,08 1,4
LIMIOBHUKA
Ilononux
847 | ©pykt 185 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 11,1 0,01 0,3 62,9 4,6 24,05 0,5
966 | PsnxeHka 150 54 0,09 6,84 49,77 0,03 0,5 59,4 0,1 2232 165,6 25,2 18,2
440 | Bynouka TBOpOXHas 60 10,0 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 | 1524 0,95
Yorcun 1
33 BuHHIPET OBOIIHON 100 3,24 20,16 [ 19,1 | 272,88 0,06 53,4 0 3,76 91,44 62,92 34,66 1,22
302 | I'peuxa oTBapHas 150 0,38 | 64,16 | 0,62 581,38 0 0 0,77 1,71 91,11 29,54 | 0,95 0,8
pacchlmyaTas
331 | Coyc cMeTaHHbIH 50 1,27 7,05 552 89,31 0,01 0,18 0,09 0,32 21,02 19,72 2,74 0,15
231 | Kotnera psiOHas 80 9,72 7,68 5,18 127,5 0,08 4,16 0,01 2,28 42,96 148,7 20,48 0,85
377 | Yaiic 1MMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 | 185,54 | 99,08 18,42
786 | Xneb nueHuyHbIN 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb prxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 115,13 | 165,95 | 422,01 3457,94 1,59 130,29 | 64,49 20,26 | 1542,1 | 2139,3 | 10894 65,86




SRV, IUURPUSLIIY
Henens: IlepBas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUHI
Bospactnas xateropus: 12-18 yer

1 Henens
7 nenb (BockpeceHbe)

Ne IIpuem numy, Macca IMumessie BemecTsa (T) OHepreTuy BuramMunbI(Mr) MuHepanbHble BElIeCTBa (MT)
pel. HaMMEHOBaHUE TIOpLIH ecKas
6mona b X v LIEHHOCTh B C A E Ca P Mg Fe
(xxau)
3asmpax 1
285 MakapoHHHK C 220 14,38 | 14,87 15,50 249,51 0,08 0,68 0,04 2,42 17,90 | 153,11 18,19 2,07
MSICOM
6 Byrtepbpon ¢ m/k 30/10/20 17,64 | 17,05 | 41,17 378,52 0,2 0 0 3,52 151,17 | 229,41 39,7 2,2
Konbacoii
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,3 1794 [ 179,02 | 26,06 0,92
3asmpax 11
132 Cok 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2.2
440 | 3anexaHka 50 10,0 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 | 15,24 0,95
TBOpOXKHAS
0Obeo
42 Cayat BUTaMHUHHBIH 100 8,29 6,8 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 | 42,79 3,48
170 | Bopi ¢ kamycTtoi u 250/10 2,94 6,33 | 16,26 131,88 0 12,9 1,02 0,1 85,9 21,75 10,6 0,85
Kaprodesnem
312 | ITrope 180 4,68 33,42 | 7,58 348,04 0,06 2,02 0,4 0,88 227,18 | 146,64 22,2 0,5
KapTo(enbHoe
172 | Ileuenn o - 75/50 11,95 14,99 | 3,75 196,82 0,05 2,35 0,05 2,08 23,41 138,81 16,73 1,77
CTpPOTaHOBCKH
790 | Xneb pxaHOH 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 | Xueb mueHUYHbIHA 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
349 | KomMnor M3 cMecH 200 0,48 0 25,68 98,36 0 0,8 0,16 - 19,48 31,94 15,32 0,54
CyX0(pyKTOB ;
Iononux
847 | ®pykr 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
126 | AumpodunuH 150 3.2 5,76 7,02 308,0 0,07 2,9 0,03 0 216 176,4 27 0,18
798 | Bynouka Becnyuika 60 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2.5 4 21 3 0,3
Yorcun 1
16 Canar JletHui 100 12,2 51,99 | 64,48 775 0,60 187,0 0,38 4,63 237,0 62,92 34,66 7,84
304 | A3y mo- TaTtapcku 250 2491 | 30,98 | 45,26 562,4 0,1 0 0,03 1,3 39,8 318,5 89,0 2,4
375 | Yaii-3aBapka 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0 0,18 0 0 9,08 15,1 8,06 1,5
786 | Xuneb mieHH4HbIA 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 | Xneb prxkaHoM 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 114,03 | 118,54 | 460,72 3514,57 1,31 63,20 2,13 20,5 1303,1 | 2067,1 | 508,1 33,99




e mmpaweasanaaas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
BospacrtHas kareropus: 12-18 ser

2 Henens

8 neus (IToHenenbHUK)

Ne [TpueM nuiy, Macca ITueBkie BemecTsa (T) DHepreTuyec Buramussl (Mr) MuHepaJibHbie BeliecTBa (Mr)
pen. HauUMEHOBAHUE nopuun Kasi HIEHHOCThb
6mona 3 | K | v (xkam) B = | A | E Ca | P | Mg | Fe
3asmpax 1
183 | Kama Monounas 250 3,7 578 | 19,67 140,64 0,15 0,77 0,05 1,23 92,16 | 113,68 | 52,05 2,91
«I"epxynecy
3 | Byrep6pon ¢ Maciom 30/10/15 13,78 | 12,64 | 60,11 378,52 0,17 0 0,15 5,45 21599 | 217,0 4291 |1,74
U CBIPOM
959 | Kakao 200 39 | 07 [2434| 1470 0,06 16 | 004 | 04 | 1722 | 1784 248 | 1,0
3asmpax 11
848 | Cox 200 [ 1,0 | 02 [ 202 920 | 0,02 2 | o ] o2 | 14 | 14 8 | 04
798 | Badum 50 | 1,72 | 1,51 | 43,25 189,0 | 0,02 0 0 | 25 | 4 | 21 3 0,3
06ed
53 Canar M3 CBEKJBI H 100 11,56 8,4 30,09 234,73 0,4 59 0,01 7,91 73,66 | 170,04 | 56,78 5,48
3€JICHOI'0 roponka
206 | Cyn I'opoxoBbiii 250 2,1 2l 11,23 101,0 0,15 7,0 0,7 2,0 56,55 86,3 30 2,25
275 | Buryc 250 21,71 | 24,96 | 26,76 414,49 0,15 9,4 0,9 0,8 119,34 | 231, 62,2 3,8
868 | Kommor u3 200 0 0 21,1 84,4 0 0,4 0,2 0 25,2 39,6 19,4 0,6
CyX0(pyKTOB
790 | Xune6 pxanoit 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 | Xne6 numeHuuHbII 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
ITononuk
847 | @pyxr 185 1,66 037 | 14,98 79,55 0,07 111 ] 001 | 03 | 629 | 46 [ 2405 [ 05
966 | Psukenka 150 54 0,09 6,84 49,77 0,03 0,5 05 | 01 | 2232 | 1656 | 252 | 15,8
463 Barpyuka ¢ kyparoii 80 32,17 45,5 44,4 721,3 0,2 0,7 0,02 2,5 330 49,5 75 1,5
Vocun 1
58 Canar «XyTOpOK» 100 4,83 0,27 | 54,38 225,87 0,09 3,72 3,25 0 149,02 | 13589 | 97,7 2,99
245 | Prifa npunymennas 80/50/20 19,69 7,63 8,22 149,5 0,21 19,32 1,8 3,7 63 311,7 | 53,97 1,8
304 | Puc otBapHoii 150 11,64 19,48 | 100,0 596,94 0,78 0 0,18 2,0 187,68 | 522,62 | 151,62 | 4,78
943 | Yait 200 0,2 - 14,0 28,0 0 0 0 0 12 8 6 0,8
786 | Xneb nueHuuHbIi 70 5,32 0,56 | 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 | Xne6 pxanoii 60 4,58 0,56 | 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 136,83 | 131,13 | 4358 | 341591 | 2,14 [ 11507 5,07 142 | 1460,5 | 1992,0 | 537,62 | 52,78




Henens: Bropas
Ce30H: 0CEHHE-3UMHHIA
Bospacthas xareropus: 12-18 ner

2 Henenst
9 nenb (BropHuk)
Ne [puem numy, Macca INumeBsle BemecTsa (T) OHepreTuyec Buramunsl (Mr) MuHepanbHble BeIecTBa (Mr)
peu. HAUMEHOBaHHE HOpLIUH Kast [IEHHOCTb
6arona B | X | V¥ (xxan) B, | ¢ | A E Ca | P | Mg | Fe
3asmpax 1
390 Kama pucoBast 250 7,45 9,32 37,89 267,77 0,1 1,7 0 2,5 200,5 316,5 48,79 3,25
MOJIOYHas
6 Bytepbpon ¢ n/k 30/10/20 17,64 17,05 41,17 378,52 0,2 0 0 3,52 151,17 229,41 39,7 22
Kosbacoii
379 | Kodelinplii HanuTOK 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12
C MOJIOKOM
3aempax 11
848 | Cox | 200 [ 06 | - ] 330 136,0 | 0,04 | 12 | o1 1,6 | 10 | 30 | 24 0,4
799 | Heuenne nomamuee | 50 | 40 | 637 |4017 23544 | 0,04 [ o | o 0 | 108 | 373 | 70 0,5
) 0beo
40 Canat U3 MOPKOBH U 100 0,28 1,74 2,62 27,3 0,015 2,31 0,17 0,4 7,06 53 34 0,44
SA0JI0K
187 Iy w3 cBexel 250/20 2,77 6,35 13,0 121,48 0,05 23 1,2 0,25 61,25 52 25,75 1
KamycCTbl
442 XKapxoe To- 250 18,14 21,63 23,1 363,2 0,22 22,22 0,04 0,8 43,56 430,8 87,12 6,37
JIOMalLIHEMY
348 Kommor u3 sron 200 1,4 0,24 40,06 158,5 0,04 1,06 0,48 0 47,46 52,56 38,08 1,4
CBEXHX
790 Xneb prxaHoit 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xne6 mueHuYHbIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
Iononux
126 | CHexox 150 2,9 3,2 3,9 154,0 0,04 1,6 0,02 0 120,0 98,0 27,0 0,1
847 DpyKT 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
440 Bysiouka TBOpO)KHast 60 10,0 5,05 40,49 238,46 0,3 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95
Yorcun 1
31 Cayat U3 CBEKJIbI C 100 51,6 90,66 | 71,28 1307 0,21 82,05 0,89 0,22 1799,7 | 170,04 56,78 12,39
CBIPOM
536 IleueHs mno- 110 4,91 9,57 - 105,84 0,015 0 0 0,25 12,5 69,5 7,5 0,9
CTPOraHOBCKH . , .
312 ITrope kapTodenbHOE 180 2,34 16,71 3,79 174,02 0,03 1,01 0,18 0,44 113,59 73,32 22,2 0,5
377 Yaii ¢ IIMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 | 185,54 99,08 18,42
786 Xne6 nueHUyHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb prxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 108,45 | 115,79 | 489,28 | 30763 1,66 125,82 2,19 10,75 918,6 1729,6 | 416,59 29,03




AVvaD. wpvaa
Henensa: Bropas
Ce30H: OCEeHHE-3UMHUI

BospacrtHas kareropust: 12-18 ser

2 Henens
10 nens (Cpena)
Ne IIpuem nuy, Macca ITumeBklie BemecTna () OHepreTuuec Butamunsl (Mr) MunepanbHble BelecTBa (Mr)
pen. HaVMEHOBaHUE NOPUUHT Kasi LIECHHOCTh
6urozia B | X | vV (xxaur) B: | ¢ | A E | Ca | P | Mg | Fe
3asmpax 1
3 Bytepbpon ¢ macioM 30/10/15 12,42 23,59 39,04 424.4 0,05 0,1 0,88 0,5 141,7 118,3 16,35 0,82
U CBIPOM
467 ITyauHr u3 TBOpOra 200/20 24,6 33,7 41,6 574,4 0,12 0,4 0,13 1,6 260 372 44 1,8
CO CTYIICHKOM
959 Kakao 200 3,9 0,7 24,34 147,0 0,06 1,6 0,04 0,4 1722 178,4 24,8 1,0
3asmpax 11
132 Cok 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2.2
799 IleueHse noMalIHee 50 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 37,3 7,0 0,5
06eo
80 Cayar u3 KamycTsl 100 1,43 6,0 8,36 93,16 - 37,4 - - 41,4 - - -
209 Cyn ¢ MSICHBIMH 250 8,1 8,5 25,6 216,3 0,05 2 0,5 0,25 29 59,3 12,5 0,75
(pukazenbkaMu
230/4 | Kamycra cBexas 250 24,86 20,36 16,08 329,79 0,09 85,44 3.52 37,44 122,24 161,6 54,08 2,56
90 TyILUEHHAs ¢ Kypuuei
790 Xneb pxxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 X7e6 nmueHUYHbIN 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
868 Kommnot u3 200 0 0 21,1 84,4 0 0,4 0,2 0 25,2 39,6 19,4 0,6
cyxo()pyKTOB
Ilononux
126 | Aumpodunux 150 5,2 5,76 7,02 308,0 0,07 2.9 0,03 - 216 176,4 27 0,18
847 OpyKT 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
799 Bynka gomaiunss 60 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 37,3 7,0 0,5
Yorcun 1
42 Cayiat BUTaMUHHBIH C 100 8,29 6,8 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 42,79 3,48
¢$pyxramu
486 Pri6a, TyuieHHas B 100/50 24,16 9,21 7,42 201,45 0,21 19,32 1,8 3,78 63 311,4 53,97 1,89
TOMATe C OBOIAMHU . .
218 Kaprodens oTBapHOi 180 3,46 10,68 28,19 228,3 0,24 40 0,06 0,2 20 116 46 0,2
943 Yaii 200 0,2 - 14,0 28,0 0 0 0 0 12 8 6 0,8
786 Xe6 mmeHuYHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb prkaHoH 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: | 132,69 | 128,09 | 424,14 3437,18 1,85 2682 7,02 46,64 1481,0 1974,9 | 843,85 20,03




Henens: Bropas
Ce30H: 0OCEHHE-3UMHHH
BospacrHas kateropus: 12-18 net

2 Henenst

11 neus (Yersepr)

Ne ITpuem nuiwy, Macca nopuun | Ilumessie BemecTsa (T) OHepreTuyec Buramunsi( Mr) MuHepanbpHbIe BelecTBa (Mr)
pel. | HaUMeHOBaHHUE Kasi IEHHOCTh
omona B XK v (xxan) B C A E Ca P Mg Fe
3asmpax 1
177 Kama «/Ipyx6a» 250 11,31 14,39 47,66 367,08 0,07 0 0 0,2 13 103.8 39,71 0,99
1 Byrtepbpon ¢ Maciom 30/10/20 6,18 17,1 39,04 340,0 0,1 1,2 0,30 1,2 30,6 79,3 29,3 1,9
U 1/K
379 | Kodoeitnsit HanuToK 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12
€ MOJIOKOM
3asmpax 11
132 Cox 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 22
799 MaHHUK 50 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 373 7,0 0,5
Oben
119 | Hkpa kabaukoBas 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,05 15 0 2,5 21.5 32,4 20,6 0,9
170 | Bopm ¢ KamycToil u 250/10 2,94 6,33 16,26 131,88 0,05 12,25 1 0,25 46,5 1223 32,25 2,5
kaprodesnem
591 Iynasim 75/50 16,9 20,19 9,92 290,55 0,09 6,3 0 1 34,5 2283 38,4 3,9
312 | ITiope xapTodensHoe 180 2,34 16,71 3,79 174,02 0,03 1,01 0,18 0,44 113,59 73,32 22,2 0,5
874 Kucens 200 4,0 6,37 17,9 106 0 3 0 0 12 6 4 0,6
790 Xneb pxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xe0 nIeHHYHbIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
Ilononux
847 ®pykr 185 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 111 0,01 0,3 62,9 4,6 24,05 0,5
966 Kedup 150 5.4 0,09 6,84 54,0 0,07 1,26 0,04 0 216 162 216 0,18
420 11ITosNHK C MOBUIOM 80 5,86 9,95 1,35 116,96 0,09 0 0,01 0,11 6,48 73,83 9,47 0,84
Yorcun 1
38 CanaT U3 MOpPKOBH 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,03 9,6 0,02 2,1 32 30,0 18 0,8
¢ 516J10K0M
309 MakapoHsI 150 17,54 18,7 115,9 673,02 0,3 0 0 10,62 3,1 146,7 27,4 3,1
OTBApHbIE
608 Butouku mapoBbie B 80/50 16,4 16,19 13,12 266,88 0,07 0,2 0,002 0,6 44 150 29 1,2
CMETaHO-TOMaTHOM
coyce
377 Yaii ¢ TUMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 | 185,54 99,08 18,42
786 Xe6 nieHuYHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb pikaHo# 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 119,34 | 140,67 | 571,55 | 3792,17 1,62 77,21 1,46 11,54 1172,3 | 1536,3 625,9 26,53




/AAVID. 111 i1orviua

Hepnens: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUH
Bospacthas kareropus: 12-18 ner

2 "Henens
12 nens (I1sTHULIA)
Ne [Tpuem numwy, Macca IMumessle BewecTpa (T) OHepreTHye Buramunsl( Mr) MuHepanbHbI€ BelecTBa (Mr)
pe. HaWMEHOBaHUE HOpLUHU cKast
6mona b X v LEHHOCTh B, C A E Ca P Mg Fe
(xxai)
3asmpax 1
438 Kama neHHas Ha 250 11,9 15,24 2,86 199,4 0,04 0 0,02 1,8 69,6 2422 15,95 2,1
MOJIOKE
3 Bytepbpon ¢ 80/20/24 12,42 | 23,59 | 39,04 4244 0,05 0,1 0,88 0,5 141,7 118,3 16,35 0,82
MacJIOM U ChIpOM
959 Kakao 200 3,9 0,7 24,34 147,0 0,06 1,6 0,04 0,4 172,2 178,4 24,8 1,0
3asmpax 11
847 | ®pykr (Anenscun) | 185 1,66 037 | 1498 [ 7955 | 007 | 11,1 ] 001 | 03 62,9 4,6 24,05 | 05
06eo
42 Canat BUTaMUHHBII 100 8,29 6,8 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 | 42,79 3,48
202 Cyn u3 cO0pHBIX 250/20 1,82 5,22 10,45 97,0 0,1 20 0,7 2,5 41,25 77 27 1,7
OBOIIEH
450 I1noB ¢ MsicoM 250 19,96 23,7 44,49 473,65 0,07 1,04 1,3 5,7 53,04 160,2 55,12 2,08
868 Kommot u3 200 0 0 21,1 84,4 0 0,4 0,2 0 25,2 39,6 19,4 0,6
cyxo(pyKTOB
790 Xneb pxxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xne6 mueHuyHbIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
; Iononux
847 | @pykr 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
126 | Horypr 130 5,2 5,76 7,02 308,0 0,07 2,9 0,03 - 216 176,4 27 0,18
798 ITuposxox ¢ 80 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0
KaIycToi
Yorcun 1
40 Caynat U3 KamycCThl 100 1,58 20,14 5,36 208,32 0,08 61,86 0 3,58 38,12 70,34 24,68 1,08
¢ 16JI0KOM
233,4 | Pary oBouIHOE € 250 20,85 25,81 | 30,20 478,70 0,3 42,56 7,6 0,76 147,82 | 246,6 | 108,68 4,56
90 Kypuuei
943 Yaii 200 0,2 - 14,0 28,0 0 0 0 0 12 8 6 0,8
786 | Xneb MuIeHUYHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 | Xneb prxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 143,07 | 156,33 | 399,81 | 3636,13 1,95 104,17 | 11,45 19,93 1690,5 | 2191,9 | 758,34 | 25,04




favars g uT U

Henensi: Bropas
Ce30H: 0CeHHE-3UMHHUI

BospacTtHas kateropus: 12-18 net

2 nenens
13 nens (Cy660Ta)
Ne pen. [IpueM nuiy, Macca nopuuu ITuieBsle BerecTa (T) OHepreruuec Buramunsl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr
HauMeHOBaHue 6mona B K vy Kast B: C A E Ca P Mg Fe
LIEHHOCTh
(kxai)
3asmpax 1
93 Bepmuiuens 250 8,61 9,89 26,51 232,42 0,05 0,75 0,05 0,5 201,75 168,2 25.25 0,5
MOJIOYHAs
379 Kodeitnblit HanuToK ¢ 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12
MOJIOKOM
1 Bytepbpon ¢ macnom 30/10/20 6,18 17,1 39,04 340,0 0,1 1,2 0,30 1,2 30,6 79,3 29,3 1,9
U /K
424 STiio oTBapHOe 40 (1 wt.) 5,1 4,6 0,28 63,0 0,02 0 0,1 0,2 22,22 77,6 4,8 1,0
3asmpax 11
132 Cok 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2.2
798 IlapioTka 50 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 25 4 21 3 0,3
0beo
42 Canar kaprogenbHbIit 100 5,61 4,09 18,98 130,52 0,2 11,44 0,01 3,32 38,64 99,32 35,53 2,44
C COJICHBIM OTYpLIOM
197 PaccoyibHUK 250/20 4,2 6,46 15,8 133,5 0,1 12;75 1,0 1,5 27,5 92,8 34,25 1,25
230/395 I1n0B ¢ roBIAWHOK 250 24,86 20,36 16,08 329,79 0,2 16,47 0,6 4,1 149 338,9 77,6 5,1
348 Komnor u3 mionoB 200 1,4 0,24 40,06 158,5 0,04 1,06 0,48 0 47,46 52,56 38,08 1,4
IIMIIOBHUKA
790 Xieb prxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 X1e6 MueHuYHbIN 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
Iononux
847 DpyKT 185 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 11,1 0,01 0,3 62,9 4,6 24,05 0,5
966 Psixenka 150 5,4 0,09 6,84 49,77 0,03 0,5 59,4 0,1 2232 165,6 25,2 18,2
440 Bynouka TBOpO)KHasI 60 10,0 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95
Voreun 1
119 Hxpa xabaukoBas 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,03 9,6 0,02 2,1 32 30 18 0,8
312 ITiope kaprodensHoe 180 2,34 16,71 3,79 . 174,02 0,03 1,01 0,18 . 0,44 113,59 73.32 222 0,5
486 Ppiba, TyumeHHas B 80/50 24,16 9,21 7,42 201,45 0,21 19,32 1,8 3,7 63 311,7 53,97 1,8
TOMATE C OBOLIAMU
377 Yait ¢ TUMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 185,54 99,08 18,4
2
786 XJ1e6 niIeHU4HbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb prxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero 122,59 108,4 386,4 2995,05 1,94 113,33 4,72 21,19 1168,6 1897,5 690,12 | 27,17




FAVILD. AUV VVVIILDY

Henens: Bropas
Ce30H: OCeHHe-3UMHUI

BospacrtHas kareropus: 12-18 ner

2 Henens

14 nens (BockpeceHse)

Ne IIpuem nuiy, Macca [Iumesslie BemecTsa (T) OHepreTuyec BurtamunbI(Mr) MuHnepaibHble BelecTsa (Mr)
pel. HauMEHOBaHUE HOpLHH Kas LIEHHOCTh
6mona B | X | vV (kKa) B, e [ 2 E Ca. | P | Mg | Fe
3asmpax 1
172 Kama minenuuHas ¢ 250 2.9 3,2 4,7 57,99 0,03 1,3 0,01 0,09 120,0 90,0 14,0 0,1
MOJIOKOM
959 | Kaxkao 200 3,9 0,7 24,34 147,0 0,06 1,6 0,04 0,4 1722 178,4 24,8 1,0
3 Bytep6pox ¢ maciom 30/10/15 12,42 23,59 39,04 4244 0,05 0,1 0,88 0,5 141,7 1183 16,35 0,82
U CBIpOM
3asmpax 11
132 Cox 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2,2
440 | 3amekaHka 50 10,0 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95
TBOPOXKHAS
0b6eo
42 Canat BUTAMUHHBIH 100 8,29 6,8 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 42,79 3,48
200 Cyn kapTodenbHbl i 250 2,25 3.7 17,87 116,8 0,12 12 0,2 1,27 30,45 777 31,4 1,2
233/4 | Pary c kypuuei 250 20,85 25,81 30,20 478,70 0,3 42,56 7,6 0,76 147,82 | 246,6 108,68 | 4,56
90
360 Mopc AroaHsli 200 0 0 11,6 44,16 0 0 0 0 4.8 2,34 0 0,01
790 Xneb p>kaHOH 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 X71e0 MIIeHHYHBIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,22 - 0,18 0 0,25 35,1 98,2 324 1,95
Iononux
847 DpyKT 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
126 | Aumpodunun 150 5.2 5,76 7,02 308,0 0,07 2,9 0,03 0 216 176,4 27 0,18
798 Bynouka Bechy1ixka 60 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0,3
Yorcun 1
16 Canar JleTHuii 100 12,2 51,99 64,48 775 0,60 187,0 0,38 4,63 237,0 62,92 34,66 7,84
679 I'peuka pacceimyaras 150 6,6 0,78 4721 227,2 0,24 0 0,026 22 172 323 40 1,8
572 Coyc KpacHslii co 50 0,6 3,02 3,6 44,72 0,03 4,35 0,4 0,1 75 54,3 11,7 1,5
CMeTaH.
536 Burouek naposoii 100 10,4 20,1 0,8 226 0,03 0 0 0 12,5 69,5 7,5 0,9
943 Yait 200 0,2 - 14,0 28,0 0 0 0 0 12 8 6 0,8
786 Xne6 nureHUYHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb prkaHOM 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Bcero: 128,36 137,9 436,7 3524,41 2,12 97,39 68,98 16,95 1758,3 | 2251,8 | 739,28 40,15




[IpumeyaHus:

1. Mo corimacoBaHHUIO CO CIEUATNCTaAMHU 3APaBOOXPAHEHUS NOIIYCKACTC IPUMECHATE BMECTO COJIHA HOBapeHHOﬁ «3KCTpa» - ﬁOZ[HpOBaHHyIO COJIb

2. JInga npuroToBIECHUS ONIOJ IIPUMEHSIOTCA TOJNBKO SIMIla KypHHBIE IUETHYECKHE, KOTOpBIE IMpenBapuTeNbHO oOpabartsBaior cormacHo CanlluH
2.4.5.2409-08 ¥ MHCTPYKIUH 1O IPUMEHEHHIO JE3HH(DUIUPYIOIIETO CPEACTRA.

IMuweslie BemecTBa (1) JHepreTH Butamuubi(Mr) MunepasbHble BelecTBa (Mr)
yeckasi
b XK Y LEHHOCTh B: C A E Ca P Mg Fe
(KKaJ)
90-113 | 90-115 360- | 2600-3450 1,4 70 0,9 12 1200 1800 300 17
489




