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COI'ITACOBAHO: HO oupexmopa KOV
1 neoenn «lOzopcruit pusuko-mamesramuyeckii

4 74

1 denv (Ilonedenvnux) H.B.Baneaxosa.

Macca [Tnwessie Bemectsa (r) Oueprerny ButamuHbI(Mr) Mpunepanbhble BeliecTsa (Mr)
TOpLHH eckas
B I K l v e B | C I A | E Ca | P | Mg Fe
L )
3asmpax [
175 Kawa Bs3kast MOIouHas H3 pHca. 250 3,07 6,15 21,01 146,48 0,09 0,65 0,06 0,47 75,06 90,75 21,61 0,57
6 Byrep6poa ¢ n/k xonbacoi 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 0,20 0,00 0,00 3,52 151,17 229,41 39,70 2,20
382  |Kakao c monokom 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,30 179,40 179,02 26,06 0,92
Hmozo 3usmpak [ 26,43 28,96 100,60 743,98 0,35 2,57 0,08 4,29 405,63 499,18 87,37 3,69
3asmpax 11
132 [Cok 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
798 Kounaurep. n3genns 50 3,70 5,90 37,19 218,00 0,04 0,00 0,00 0,00 10,00 34,54 6,48 0,46
Hmozo 3uempax 11 4,50 5,90 60,19 312,00 0,06 2,00 0,00 0,00 52,00 66,54 28,48 2,66
06eo
42 Canar kaprodenbHblii c 100 5,61 4,09 18,98 130,52 0,20 11,44 0,01 3,32 38,64 99,32 35,53 2,44
COJNEHBIM OTYPLOM H 3ENEHBIO
170 |Bopw ¢ kamycroii u 250/10 2,94 6,33 16,26 131,88 0,00 12,90 1,02 0,10 85,90 21,75 10,60 0,85
kaprodeneM
309 MakapoHsl 150 13,16 14,03 86,93 504,77 0,23 0,00 0,00 7,97 2,33 110,03 20,55 2,33
OTBapHbIE
246 Tynsiit U3 OTBApPHOH rOBAAKHBI 75/50 12,55 12,99 4,01 182,25 0,07 5,07 1,49 2,25 30,52 119,19 24,03 2,10
790 Xne6 pxanoit 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786  |Xne6 muennunbi 100 7,60 0,30 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
349 Komnor H3 cmecu 200 0,48 0,00 25,68 98,36 0,00 0,80 0,16 0,00 19,48 31,94 15,32 0,54
cyxopykTo
Hmozo 06ed 46,92 38,80 227,84 1417,98 1,00 30,53 2,68 14,70 253,67 630,43 185,43 14,11
Tononux
126 Psoxenka 150 4,35 4,80 5,85 231,00 0,06 2,40 0,03 0,00 180,00 147,00 40,50 0,15
847 DpykT 200 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,50 0,00 0,30 29,60 20,40 16,65 4,07
440 Bynouka TBOpOXKHas 60 12,00 6,06 48,59 286,15 0,36 0,32 0,06 1,73 84,73 145,97 18,29 1,14
Hmozo Hononux 17,09 11,23 72,57 604,10 0,47 21,22 0,09 2,03 294,33 313,37 75,44 5,36
Votceun 1
33 Canar 3 KanycTbl 100 3,24 20,16 19,10 272,88 0,06 53,40 0,00 3,76 91,44 62,92 34,66 1,22
Genok. ¢ a6nokoM.
312 |Mope 180 2,34 16,71 3,79 174,02 0,03 1,01 0,18 0,44 113,59 73,32 22,20 0,50
kaprodenbHoe
290 Kyps!, TywieHHbie B 75/50/10 12,75 22,45 1,40 258,34 0,05 1,43 0,16 0,82 45,24 168,49 11,10 0,25
CMETaHHOM coyce
375 Yaii-3aBapka 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0,00 0,18 0,00 0,00 9,08 15,10 8,06 1,50
786 Xneb niueHuuHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1,13
790 Xneb pixaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
Hmozo Yarcun 28,59 60,52 85,69 1006,62 0,65 56,50 0,34 5,41 346,95 519,83 139,02 8,50
Bcero: 123,53 145,40 546,89 4084,67 2,52 112,82 3,19 26,42 1352,57 2029,34 515,74 34,32
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YTBEPK/[AIO: COTNIACOBAHO: HO dupexmopa 5OV

P " 1 nedena «FOeopckuit (husuko-samesramuyeckuii
OO0 "P. YCCKOMNAEeKm 1Tum 2 oenov ( Bmoplluk) nuyen-unmepnam
}T “B.C.Yacosumun H.B.Bansaxosa.
Ne [Ipuem nuuM, HanmeHoBanue Gmoaa Macca ITnessie BewecTsa (r) Ouepreruy Butamuubi(mr) MuHepanbHble BeluecTsa (Mr)
per. nopuuu B | K I y eckas B, [¢ I A E Ca 3 I Mg ] Fe
3asmpax 1
183 Kawa sxuzikas MOJIOYHAs U3 FPEUHEBOH KPYTIbI 250 3,70 5,78 19,67 140,64 0,15 0,70 0,05 1,23 92,16 113,68 52,05 2,91
3 Byrepbpon ¢ 30/10/15 13,78 12,64 60,11 378,52 0,17 0,00 0,15 5,45 215,99 217,00 4291 1,74
MaciioM H ChIPOM
379 Kodeiinblit HAMHTOK 200 2,40 2,66 20,54 110,70 0,02 1,08 0,00 0,06 100,32 75,00 11,66 0,12
C MOJIOKOM
Hmozo 3aempax I 19,88 21,08 100,32 629,86 0,34 1,78 0,20 6,74 408,47 405,68 106,62 4,77
3 y/
132 [Cox 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
799 [Meuene 50 4,00 6,37 40,17 235,44 0,04 0,00 0,00 0,00 10,80 37,30 7,00 0,50
Hmozo 3usmpax 11 4,80 6,37 63,17 329,44 0,06 2,00 0,00 0,00 52,80 69,30 29,00 2,70
Qoed
53 Canar M3 CBEKNIbI M 100 11,56 8,40 30,09 234,73 0,40 5,90 0,01 791 73,66 170,04 56,78 5,48
3€J1EHOr0 rOPOLIKA C 3€EHBI0
102 Cyn kaptodenbHbIf 250 5,03 0,40 13,40 74,80 0,10 3,03 1,15 0,87 116,20 129,40 29,40 3,40
¢ 6o60oBbIMH
321 Kanycra Tymennas 180 3,76 3,86 11,80 92,62 0,06 80,64 0,34 0,30 93,26 62,30 30,70 1,18
266 Budurexc 80/50 29,03 44,43 0,43 517,90 0,07 0,11 0,00 4,62 30,88 307,00 33,00 3,98
pybnenHbIH
790 Xneb pxxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xne6 nueHHYHbIH 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
360 Mopc siroaHbli 200 0,00 0,00 11,60 44,16 0,00 0,00 0,00 0,00 4,80 2,34 0,00 0,01
Hmozo 06ed 61,56 58,45 143,30 1334,41 1,13 90,00 1,50 14,76 395,60 919,28 229,28 19,90
Hononux
966 Kedup 150 5,40 0,09 6,84 49,77 0,03 0,50 0,05 0,10 223,20 165,60 25,20 18,20
847 DpykT 200 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 11,10 0,01 0,30 62,90 4,60 24,05 0,50
410 Barpyuka ¢ 60 10,14 10,69 4,47 153,59 0,06 0,00 0,18 1,60 40,16 139,60 10,47 1,66
TBOPOTOM
Hmozo Iondnux 17,20 11,15 26,29 282,91 0,16 11,60 0,24 2,00 326,26 309,80 59,72 20,36
Voreun 1
34 CanaT M3 _KamycTbl C 3€JIEHBIO 100 1,90 31,00 6,38 310,02 0,10 39,16 0,00 6,36 34,12 44,80 33,76 1,54
302 Puc orBapHOii pacchinyarhli 150 0,38 64,16 0,62 581,38 0,00 0,00 0,77 1,71 91,11 29,54 0,95 0,80
105 Butouek puIOHbIH ¢ TOMATHO- 100/50 10,10 9,04 1,35 126,86 0,05 0,98 0,23 1,58 58,49 156,36 10,89 2,13
CMETAHHBEIM COYCOM.
377 UYaii ¢ 1MMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 185,54 99,08 18,42
786 Xneb nueHHuHbIR 70 5.32 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1,13
790 Xneb prxaHo# 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
Hmozo Yocun 26,79 106,46 77,40 1374,39 0,67 44,29 1,01 10,05 383,87 616,24 207,68 27,92
Bceero: 130,23 203,51 410,48 3951,01 2,36 149,67 2,95 33,55 1567,00 2320,30 632,30 75,65
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YTBEPK/[AIO: COI'TTACOBAHQ: HO oupexmopa 5OV
Jh ipexmg bOO "Pyccromnnexm ITum" 1 neoena «FOzopekuit dhusuko-mamemamuseckut

. A jell 7!
O/ B.C. Yacogumun 3 denv (Cpeoa) H.B.Bansaxoua.

Ne TIpuem nuiuy, HanMeHoBanue moaa Macca Muuiessie Beuectsa (r) Ouepreruy Butamuubi(Mr) MiuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. TIOpUHH B | X I Y eckas B, C | A E Ca P | Mg | Fe
3asmpax |
172 Kawa nimennas ¢ 250 2,90 3,20 4,70 57,99 0,03 1,30 0,01 0,09 120,00 90,00 14,00 0,10
MOJIOKOM
8 BytepOpoz ¢ chipoM K MacioM 30/10/15 16,00 1,00 70,00 335,49 0,20 0,00 0,01 5,99 250,00 250,00 50,00 2,00
382 Kakao ¢ Mookom 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,30 179,40 179,02 26,06 0,92
Hmozo 3aempax 1 24,62 9,96 113,12 612,46 0,29 3,22 0,04 6,38 549,40 519,02 90,06 3,02
3asmpar 11
132 |Cox 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
799 |1'le'{eHbe JIOMauIHee 50 4,00 6,37 40,17 235,44 0,04 0,00 0,00 0,00 10,80 37,30 7,00 0,50
Hmozo 3aempax 11 4,80 6,37 63,17 329,44 0,06 2,00 0,00 0,00 52,80 69,30 29,00 2,70
0bed
338 Canat 13 MOPKOBH C 50110KOM 100 8,30 8,30 4,20 125,00 0,14 18,10 0,80 1,70 31,50 152,40 26,50 0,90
96 Pacconbhnk 250/20 0,85 1,60 4,80 36,37 0,02 2,07 1,12 0,15 89,25 33,35 13,50 0,95
312 ITope 180 4,68 33,42 7,58 348,04 0,06 2,02 0,40 0,88 227,18 146,64 22,20 0,50
kaprodensHoe
172 Bederporanos 75/50 11,95 14,99 3,75 196,82 0,05 2,35 0,05 2,08 23,41 138,81 16,73 1,77
790 Xneb pxaHor 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xne6 nueHnuHbId 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
348 Komnor W3 mnnomos 200 1,40 0,24 40,06 158,50 0,04 1,06 0,48 0,00 47,46 52,56 38,08 1,40
CYIUEHHBIX
Hmozo Q6ed 39,36 59,91 136,37 1234,93 0,81 25,92 2,85 5,87 495,60 771,96 196,41 11,37
Tononur
126 | Pskenka 150 5,20 5,76 7,02 308,00 0,07 2,90 0,03 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18
847 DOpykT 200 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,50 0,00 0,30 29,60 20,40 16,65 4,07
799 Bynka nomaiunsas 60 4,00 6,37 40,17 235,44 0,04 0,00 0,00 0,00 10,80 37,30 7,00 0,50
Hmozo Hononux 9,94 12,50 65,32 630,39 0,16 21,40 0,03 0,30 256,40 234,10 50,65 4,75
Voreun 1
42 Canar BHTaMHHHBIH 100 8,29 6,8 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 42,79 3,48
¢ pykramu
304 I'peuxa oTBapHas pacceinyaras 150 11,64 19,48 100,0 596,94 0,78 0 0,18 2,0 187,68 522,62 151,62 4,78
229 Priba, TylieHHas B 100/50 7,88 4,14 3,74 82,78 0,06 2,36 1,52 1,81 35,49 129,61 34,14 0,66
TOMAre C OBOILAMH
375 Yait ¢ caxapoM 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0 0,18 0 0 9,08 15,1 8,06 15
786 Xne6 nueHHuHbIH 70 532 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb pxano#t 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Hmozo Yarcun 38,1 31,6 189,9 1168,3 1,5 22,0 2,1 8,8 394,7 988,8 299,6 15,5
Beero: 116,79 120,36 567,85 3975,56 2,81 74,51 4,99 21,38 1748,86 2583,16 665,73 37,29
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YTBEPX/IAIO: COIIACOBAHO: HO dupexmopa 5OY
7

4 «10z0, CKUTTL (huzuKo-Mamemamuveckuil
p/ 000 "Pyccxomnnexm um" I neoena pexiil

'/ anyen-unmepnam
B.C.Yacosumun 4 oenv (qemﬂepe) H.B.Baneaxosa.

Ne IIpueM nuiy, HaMMeHoBauHe 6mona Macca IMuiwessie Bewectsa (r) OuepreTHy Butamunbi(Mr) Mpunepanbhsie Bewectsa (Mr)
pew, nopuuu B I K | vy eckas B [ | A E Ca P l Mg | Fe
3aempar 1

208 Kaia suxeBast Ha MOJIOKE 250 5,58 10,30 4,91 133,89 0,01 0,36 0,1 0,85 65,70 80,74 8,55 0,27

6 Bytepbpon ¢ _n/k konbacoi 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 0,2 0 0 3,52 151,17 229,41 39,7 2,2
379 Kodeinbiii HAMUTOK C MONOKOM 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12

Hmozo 3uempax 1 25,6 30,0 66,6 623,1 0,2 1,4 0,1 4,4 317,2 385,2 59,9 2,6

3 /i
132 ICOK 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 22
799 |Mam.m|< 50 4,0 6,37 40,17 235,44 0,04 0 0 0 10,8 373 7,0 0.5
Hmozo 3aempax I 4,8 6,4 63,2 3294 0,1 2,0 0,0 0,0 52,8 69,3 29,0 2,7
0Obed
61 Canart «XyTOpOK» C 3e/ICHbIO 100 4,83 0,27 54,38 225,87 0,09 3,72 3,25 0 149,02 135,89 97,7 2,99
170 Bopuy ¢ xamycroit u 250/10 2,94 6,33 16,26 131,88 0 12,9 1,02 0,1 859 21,75 10,6 0,85
kaprodeneMm
265 ITnos 250 14,14 11,70 13,97 321,21 0,15 0,67 0,55 1,88 22,61 205,26 36,88 2,33
790 Xneb pxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 39
786 Xneb nueHHuHbIA 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
359 Kucenn 200 0 0 32,08 1204 0 0 0 0 9,2 8,84 0 0,06
Hmozo Q6ed 34,1 19,7 192,7 1169,6 0,7 17,6 4,8 3,0 343,5 619,9 224,6 12,1
Tlononux
847 Dpyxr 200 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 111 0,01 0,3 62,9 4,6 24,05 0,5
966 Kedup 150 5,4 0,09 6,84 54,0 0,07 1,26 0,04 0 216 162 216 0,18
420 COCHCKH 3aneyeHHbIe B TECTe 80 5,86 9,95 1,35 116,96 0,09 0 0,01 0,11 6,48 73,83 9,47 0,84
Hmozo Hondnux 12,9 10,4 23,2 250,5 0,2 112,3 0,1 0,4 285,4 240,4 249,5 1,5
Voicun 1
38 Canar U3 MOPKOBH C S0I0KOM 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,03 9,6 0,02 2,1 32 30,0 18 0,8
249 PriGHble (pHKANENbKH B COYC 100/50 25,67 15,81 4,21 261,19 0,21 19,32 1,8 3,7 63 311,7 53,97 1,8
218 Kaprodens 180 3,46 10,68 28,19 2283 0,24 40 0,06 0,2 20 116 46 0,2
OTBapHO#

377 Yaii ¢ caxapoM M JIIMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 185,54 99,08 18,42
786 Xneb niueHHuHblH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb pixaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Hmozo Yorcun 45,4 33,8 111,8 936,3 1,0 73,1 1,9 6,4 315,2 843,2 280,1 26,3
Beero: 122,80 100,26 457,46 3308,93 2,26 206,38 6,87 14,28 1314,05 2158,06 843,06 45,14
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YTBEPX/AIO:

9 000 "Pycckomnnexm ITum"
B.C.Yacosumun

1 Heoena

5 deno (IlInmuuya)

COI'NIACOBAHO: HO oupexmopa bOY
«lQzopckuit husuxo-sameramuveckuit

f 24

H.B.bansarosa.

Ne [Mpuem nuLLy, HAUMEHOBaHKe Omona Macca ITuieBbie BeuecTsa () Oneprerny ButaMuHbi(Mr) Munepanbhbie BelecTsa (Mr)
pen. NOpLUK b XK N eckas B, C A E Ca P I Mg | Fe
3asmpar |
183  |Kauwra Ba3kas MonoyHas 250 3,7 5,78 19,67 140,64 0,15 0,77 0,05 1,23 92,16 113,68 52,05 291
«I'epkynecy
8 ByTepOpoz ¢ CHIpOM M MacioM 30.10.15 16,0 1,0 70,0 335,49 0,2 0 0,01 5,99 250,0 250,0 50,0 2,0
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,3 1794 179,02 26,06 0,92
Hmozo 3uempax I 25,4 12,5 128,1 695,1 0,4 2,7 0,1 7,5 521,6 542,7 128,1 5,8
asmpax 11
132 |Co|< 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 22
798 | Benckoe 50 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0
Hmozo 3aempax I 2,5 1,5 66,3 283,0 0,0 2,0 0,0 2,5 46,0 53,0 25,0 22
0Obed
53 Canar M3 CBEKIBl M 100 11,56 8,4 30,09 234,73 0,4 59 0,01 7,91 73,66 170,04 56,78 5,48
3€JIeHOr0 ropoLika
99 Cyn u3 oBoleH 250/20 16,75 1,4 38,94 225,69 0,58 1,37 0,12 6,82 93,08 240,72 78,70 6,9
309 MakapoHst 150 17,54 18,7 115,9 673,02 0,3 0 0 10,62 3,1 146,7 27,4 3,1
OTBApHbIE
243 BuTOoueK MCHOH 3aneyéHbli ¢ OBOLIAMH 110 8,69 22,84 1,8 247,15 0 0 0,08 0,19 7,44 137,39 15,51 1,74
790 Xneb pxaHo# 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 39
786 Xneb nuieHHuHbIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
349 Kommnor 13 kyparu 200 0,48 0 25,68 98,36 0 0,8 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54
Hmozo Obed 67,2 52,7 288,4 1849,2 1,8 8,4 0,4 26,6 273,6 975,0 273,1 23,6
Tononux
847 Dpykr 200 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
126 l;lorypr 130 52 5,76 7,02 308,0 0,07 2,9 0,03 0,00 216 176,4 27 0,18
798 HlTonuk 60 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0
Hmoezo Mononux 7,7 7,6 68,4 584,0 0,1 21,4 0,0 2,8 249,6 217,8 46,7 4,3
Vorcun 1
40 Canar M3 KamycThl 100 1,58 20,14 5,36 208,32 0,08 61,86 0 3,58 38,12 70,34 24,68 1,08
¢ s60KOM
679 |Iliope 180 6,6 0,78 47,21 2272 0 0 0,01 1,62 0 0,24 0 0,026
KapTo(enbHoe
290 Kypsl, TywieHubie B 75/50/10 12,75 22,45 1,4 258,34 0,05 1,43 0,16 0,82 45,24 168,49 20,02 2,14
CMETaHHOM COYCe
375 Yaii ¢ caxapom 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0 0,18 0 0 9,08 15,1 8,06 1,5
786 Xneb nieHnyHbIR 70 532 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 292 50 16 1,13
790 Xneb pxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 39
Hmozo Yacun 31,2 44,6 1154 995,2 0,6 64,0 0,2 6,4 180,0 454,2 115,8 9,8
Bceero: 133,99 118,96 666,50 4406,45 3,01 98,43 0,65 45,83 1270,76 2242,66 588,63 _ 45,67
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YTBEPXAIO: COI'TACOBAHO: HO dupexmopa 50Y
74

ﬂupekm /O 00 " Pycc;commzercm Tum" 1 neoenn «IOzopmfu:‘: ‘rl[)1:3luco-.\mmemnmullecxu17
Yerec/B.C. Yacosumun 6 denv (Cyoooma) " HB Basarosa.
Ne ITpuem nuwy, HanmeHoBanue Gmona Macca ITuwessie Bewecrsa (r) DHepreTuy Buramunpi(mr) MuHepanbHble BeecTsa (Mr)
pen. nopuuu B ' XK | N eckast B, € I A E Ca P | Mg I Fe
3asmpax | .
120 Cyn MOJIOuHBI# ¢ 250 50 3,7 30,3 167,05 0,07 1,4 0 0,45 199,0 113,9 139,1 0,9
MaKapOHbIMH H
3 Byrepbpon ¢ 30.10.15 13,78 12,64 60,11 378,52 0,17 0 0,15 5,45 215,99 217,0 42,91 1,74
MacJIOM H ChIDOM
379 Kodeiinbiii HanuTok 200 2,4 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0 0,06 100,32 75,0 11,66 0,12
C MOJIOKOM
Hmozo 3uempax I 21,2 19,0 111,0 656,3 0,3 2,5 0,2 6,0 5153 405,9 193,7 2,8
3 1l
132 [Cox 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 22
798 |1lapnorka 50 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2.5 4 21 3 0,3
Hmozo 3uempax Il 2,5 1,5 66,3 283,0 0,0 2,0 0,0 25 46,0 53,0 25,0 2.5
Q6ed
65 Canat 13 MOPKOBH H 100 5,87 7,78 4,82 11,65 0,05 4,10 2,38 232 38,19 99,01 17,23 1,89
SIGJIOK C AHIIOM
104 Cyn kaprodesbHblii ¢ MACHLIMH (hpHKAJIENbKAMH 250 2,1 2,15 16,57 90,0 0,1 20,02 0,8 0,9 66,15 64,1 26,5 1,37
321 Kanycra Tywmennas 180 3,76 3,86 11,8 92,62 0,06 80,64 0,34 0,3 93,26 62,3 30,7 1,18
266 Budwrexke 80/50 29,03 44,43 0,43 517,9 0,07 0,11 0 4,62 30,88 307,0 33,0 3,98
pyOneHHBli
790 Xneb pxaHoH 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
786 Xneb nueHHuHbIi 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 324 1,95
348 Komnor u3 nnonos 200 1,4 0,24 40,06 158,5 0,04 1,06 0,48 0 47,46 52,56 38,08 1,4
LIMITOBHHKA
Hmozo 06ed 54,3 59,8 149,7 1240,9 0,8 106,3 4,0 9,2 352,7 833,2 224,9 15,7
TTond
847 DpykT 200 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 11,1 0,01 03 62,9 4,6 24,05 [0S
966 PsukeHka 150 54 0,09 6,84 49,77 0,03 0,5 59,4 0,1 2232 165,6 252 18,2
440 Bynouka TBOpOXHas 60 10,0 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95
Hmozo [Hononux 17,1 5,5 62,3 367,8 0,4 11,9 59,5 1,8 356,7 291,8 64,5 19,7
Vorcun 1
33 BHHHIPET OBOLUHOM C 3e/IEHbIO 100 3,24 20,16 19,1 272,88 0,06 53,4 0 3,76 91,44 62,92 34,66 1,22
302 I'peuxa oTBapHas 150 0,38 64,16 0,62 581,38 0 0 0,77 1,71 91,11 29,54 095 |[08
pacceinyaras
331 Coyc cMeTaHHbl# 50 1.27 7,05 5,52 89,31 0,01 0,18 0,09 0,32 21,02 19,72 2,74 0,15
231 Kotnera pbiGHas 3aneuénas 80 9,72 7,68 5,18 127,5 0,08 4,16 0,01 2,28 42,96 148,7 20,48 0,85
377 UYaii ¢ caxapoM M JIHMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 185,54 99,08 [18,42
786 Xne6 niueHuHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 292 50 16 1,13
790 Xneb pxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 39
Hmozo Yaicun 29,0 101,3 99,5 1427,2 0,7 61,9 0,9 8,5 446,7 646,4 220,9 26,5
Bcero: 124,12 187,15 488,64 3975,12 2,22 184,49 64,49 2797 1717,44 2230,33 728,98 __ 67,05

3as_JIpoussogetBom TexHonor
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YTBEP)K]IA IO: COI'NTACOBAHO: HO oupexmopa 50Y
000 "Pyccxomnnexm ITum" 1 nedenn «kOzopexutt ghutsus ueckuil

f

B.C.Yacosumun 7 oens (Bockpecenve) R T —

Ne [Tpuem nuiy, HaumeHoBauue 6noza Macca ITnessie Bewectsa (r) Ouepretny Butamuubi(Mr) MunepanbHbie BeuecTsa (Mr)
pen. TNIOPLUH B l K l v eckas By C | A E Ca P | Mg I Fe
3asmpax |
285 Kaura kykypy3Has Ha MOJIOKE C MacjioM 250 14,38 14,87 15,50 249,51 0,08 0,68 0,04 2,42 17,90 153,11 18,19 2,07
6 Byrepbpoa ¢ n/k 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 0,2 0 0 3,52 151,17 229,41 39,7 22
Konbacoit
382 Kakao ¢ MonokoM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 0,02 0,3 179,4 179,02 26,06 0,92
Hmozo 3aempar [ 37,7 37,7 95,1 847,0 0,3 2,6 0,1 6,2 348,5 561,5 84,0 5.2
3 I
132 Cox 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2,2
440 3anexaHka 50 10,0 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95
TBOPOXHAA
Hmozo 3aempax 11 10,8 5,1 63,5 332,5 0,4 2,3 0,1 1,4 112,6 153,6 37,2 3,2
0beo
42 Canar BATAMHHHBIA 100 8,29 6,8 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 42,79 3,48
170 Bopu ¢ kanycTo# 250/10 2,94 6,33 16,26 131,88 0 12,9 1,02 0,1 85,9 2L75 10,6 0,85
kaprodenem
312 Iiope 180 4,68 33,42 7,58 348,04 0,06 2,02 0,4 0,88 227,18 146,64 22,2 0,5
kaprodenbHoe
172 |Mevens 1no - 75/50 11,95 14,99 3,75 196,82 0,05 2,35 0,05 2,08 23,41 138,81 16,73 1,77
CTPOTaHOBCKH
790 Xneb pxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 39
786 Xneb niuueHnuHbIH 100 7,6 0,8 48,8 238 0,16 0 0 0,8 18,4 98,2 32,4 1,95
349 KoMnoT M3 cMecH CyXO(pyKTOB 200 0,48 0 25,68 98,36 0 0,8 0,16 0,00 19,48 31,94 15,32 0,54
Hmozo Qbed 40,5 62,9 154,0 1332,5 0,8 37,3 2,0 8,8 507,6 708,8 187,0 13,0
Tononux
847 DpykT 200 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,5 0 0,3 29,6 20,4 16,65 4,07
126 Aunzodunnn 150 52 5,76 7,02 308,0 0,07 29 0,03 0 216 176,4 27 0,18
798 bynouka Bechyiuka 60 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2.5 4 21 3 03
Hmoezo ITononux 77 7,6 68,4 584,0 0,1 21,4 0,0 2,8 249,6 217,8 46,7 4,6
Voicun 1
16 Canar JleTHuii C 3e51€HbI0 100 12,2 51,99 64,48 TES5 0,60 187,0 0,38 4,63 237,0 62,92 34,66 7,84
304 A3y 10- TaTapckH 250 24,91 30,98 45,26 562,4 0,1 0 0,03 1,3 39,8 318,5 89,0 24
375 Yaii ¢ caxapom 200 0,36 0,08 0,06 2,58 0 0,18 0 0 9,08 15,1 8,06 15
786 Xneb nueHuyHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb prxanoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 39
Hmozo Yoicun 47,4 84,2 171,1 1638,8 1,2 187,7 0,4 6,3 373,5 596,5 194,7 16,8
Beero: 144,09 197,44 552,10 4734,74 2,79 251,27 2,55 25,55 1591,74 2238,29 549,60 , 42,65

3as. [IpoussoactedM TexHomnor
i 20B. Manyiinosa



YTBEP)K/AIO: COI'TACOBAHO: HO oupexmopa 5OY

«lOeoperuit husuxo-samessamuyeckuty

2 Hedenn auyed-unmepnam R
8 oeno (Houede.rzbmm) H.B.banearosa.
Ne peu. |TTpuem nuiuy, Haumenosanne 6mona Macca nopuuu ITumessie BemecTsa (1) Ouepreruuec Butamunbl (Mr) MpuHepanbibie BeuecTsa (Mr)
B I)K IY Kas uensocts |% [ |A |E Ca |P |Mg |Fe
aempax I
183 |Kawa monounas 250 3,7 5,78 19,67 140,64 0,15 0,77 0,05 | 1,23 92,16 113,68 52,05 291
«[epkysecy ¢ MacnoM
3 Byrepbpox ¢ Maciom 30/10/15 13,78 12,64 60,11 378,52 0,17 0 0,15 5,45 215,99 217,0 4291 1,74
1 CbIPOM
959 Kakao 200 3.9 0,7 24,34 147,0 0,06 1,6 0,04 [ 04 172,2 178,4 24,8 1,0
Hmozo 3uempax I 21,38 19,12 104,12 666,16 0,38 2,37 0,24 | 7,08 480,35 509,08 119,76 5,65
3 /A
848 [Cox 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 2,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 0,40
798 |Bapnu 50 1,72 1,51 43,25 189,00 0,02 0,00 0,00 2,50 4,00 21,00 3,00 0,30
Hmozo 3uempax 11 2,72 1,71 63,45 281,00 0,04 2,00 0,00 2,70 18,00 35,00 11,00 0,70
0b6ed
53 Canar u3 CBEKJBI H 100 11,56 8,40 30,09 234,73 0,40 5,90 0,01 7,91 73,66 170,04 56,78 5,48
3€J16HOr0 FOPOLIKA C 3e/IEHBIO
206 Cyn I'opoxoBii 250 2,10 521 11,23 101,00 0,15 7,00 0,70 2,00 56,55 86,30 30,00 2,25
275 Buryc 250 21,71 24,96 26,76 414,49 0,15 9,40 0,90 0,80 119,34 231,00 62,20 3,80
868 Komnot 13 cyxohpyKkToB 200 0,00 0,00 21,10 84,40 0,00 0,40 0,20 0,00 25,20 39,60 19,40 0,60
790 Xneb pixanoit 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xne6 nuueHnyHbIA 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
Hmozo 06ed 47,55 39,93 165,16 1204,82 1,20 23,02 1,81 11,77 351,55 775,14 247,78 17,98
Hononux
847 DpykT 200 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 111,00 0,01 0,30 62,90 4,60 24,05 0,50
966 Psixenka 150 5,40 0,09 6,84 49,77 0,03 0,50 0,50 0,10 223,20 165,60 25,20 15,80
463 Barpyuika ¢ kyparo# 80 32,17 45,50 44,40 721,30 0,20 0,70 0,02 2,50 330,00 49,50 75,00 1,50
Hmozo [ondnux 39,23 45,96 66,22 850,62 0,30 112,20 0,53 2,90 616,10 219,70 124,25 17,80
Voeun 1
58 Canar_«XyTOpOK» 100 4,83 0,27 54,38 225,87 0,09 3,72 3,25 0 149,02 135,89 97,7 2,99
245 Pri6a npumny 80/50/20 19,69 7,63 8,22 149,5 0,21 19,32 1,8 3,7 63 311.7 53,97 1,8
304 Puc oTBapHO# 150 11,64 19,48 100,0 596,94 0,78 0 0,18 2,0 187,68 522,62 151,62 4,78
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14,0 28,0 0 0 0 0 12 8 6 0,8
786 Xneb nureHHuHbIH 70 532 0,56 34,16 166,6 0,17 0,16 0 0,13 29,2 50 16 1,13
790 Xneb pikaHoii 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0 0,26 58,4 150 47 3,9
Hmozo Yorcun 46,26 28,50 237,94 1299,11 1,59 23,52 5,23 6,09 499,30 1178,21 372,29 15,40
| Beero: 157,14 135,22 636,89 4301,71 3,51 163,11 7,81 30,54 1965,30 2717,13 875,08 57,53

3as, lNpoussoxncpsom Texuonor
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YTBEPXXJIAIO:

00O "Pycckomnnexm ITum"
B.C.Hacosumun

2 nHeoenn

9 denv (Bmopnuk)

COI'NIACOBAHO: HO oupexmopa 5OY
«lOzoperuit husurxo-samesamuyeckuii
muyer-unmepnam

_____ HBbanearosa.

Ne Ipuem nuuy, HAUMEHOBAHHE Macca Tuweseie BelecTsa (r) Ouepreruuec Butamub! (Mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. 6mona MOPLHUH b xK v Kas LEHHOCTh B, (6: A E Ca P I Mg | Fe
3 I

390 Kawa pHcoBas 250 7,45 932 37,89 267,77 0,10 1,70 0,00 2,50 200,50 316,50 48,79 3,25
MOJIOYHAs C MACJIOM

6 ByrepGpoa ¢ n/k 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 0,20 0,00 0,00 3,52 151,17 229,41 39,70 2,20
konbacon

379  |KogeliHblii HAMHTOK C MOJIOKOM 200 2,40 2,66 20,54 110,70 0,02 1,08 0,00 0,06 100,32 75,00 11,66 0,12
Hmozo 3usmpuax I 27,49 29,03 99,60 756,99 0,32 2,78 0,00 6,08 451,99 620,91 100,15 5,57
Sasmpax 11
132 [cox 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
799 [Meuense 50 4,00 6,37 40,17 235,44 0,04 0,00 0,00 0,00 10,80 37,30 7,00 0,50
Hmozo 3asmpax 11 4,80 6,37 63,17 329,44 0,06 2,00 0,00 0,00 52,80 69,30 29,00 2,70
0bed

40 Canar 13 MOPKOBH H 100 0,28 1,74 2,62 27,30 0,02 2,31 0,17 0,40 7,06 53,00 34,00 0,44
A6110K

187 |Ulu us ceewxei 250/20 277 6,35 13,00 121,48 0,05 23,00 1,20 0,25 61,25 52,00 25,75 1,00
KanycTbl

442 |Kapxoe To- 250 18,14 21,63 23,10 363,20 0,22 22,22 0,04 0,80 43,56 430,80 87,12 6,37
JIoMaLIHEeMy

348 KoMnoT W3 Aroj CBEXHX 200 1,40 0,24 40,06 158,50 0,04 1,06 0,48 0,00 47,46 52,56 38,08 1,40

790 Xneb prxauoii 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90

786 Xne6 nueHnyHbIH 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95

Hmozo Q6ed 34,77 31,32 154,76 1040,68 0,83 48,91 1,89 2,51 236,13 836,56 264,35 15,06
Tononux

126 CHexok 150 2,90 3,20 3,90 154,00 0,04 1,60 0,02 0,00 120,00 98,00 27,00 0,10

847 DpykT 200 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,50 0,00 0,30 29,60 20,40 16,65 4,07

440 Bynouka TBOpoXHas 60 10,00 5,05 40,49 238,46 0,30 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95

Hmozo ononux 13,64 8,62 62,52 479,41 0,39 20,37 0,07 1,74 220,21 240,04 58,89 5,12
Vorcun 1

31 Canar ¥3 CBEKJIbI C CHIPOM 100 51,60 90,66 71,28 1307,00 0,21 82,05 0,89 0,22 1799,70 170,04 56,78 12,39

536 KypHua TyLiéHas B CMETaHHOM COyce 110 4,91 9,57 0,00 105,84 0,02 0,00 0,00 0,25 12,50 69,50 7,50 0,90

312 I'peuka oTBapHas 180 2,34 16,71 3,79 174,02 0,03 1,01 0,18 0,44 113,59 73,32 22,20 0,50
pacchinyaras

377 Yaii ¢ caxapoM H_JIHMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 185,54 99,08 18,42

786 Xneb nueHnyHbIH 70 532 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1,13

790 Xned pkanoit 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90

Hmozo Yocun 73,26 119,20 144,12 1942,99 0,78 87,21 1,08 1,31 2125,94 698,40 248,56 37,24

‘Bccro: 153,96 194,54 524,17 4549,51 2,37 161,27 3,04 11,64 3087,07 2465,21 700,95 65,69

3a, [pou3soacrsdM.-TexHomnor
/M Manyiinosa




YTBEPXJJAIO: COI'TACOBAHO: HO dupexmopa 5OY
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2 7 L | £3
B.C.Hacosumun 10 denv (Cpeoda) H.B.Bareaxosa.

Ne TIpueM nuiuy, HauMeHoBanue Gnoxa Macca nopuuu ITuuensie Bewecrsa (r) Ouepreruuec Buramunbt (Mr) MiunepanbHbie BelecTsa (Mr)
pen. b K Y Kast LUEHHOCThb B, C A E Ca P Mg Fe
(xkam)
3asmpar |
3 Byrepbpoa ¢ Maciom 30/10/15 12,42 23,59 39,04 424,40 0,05 0,10 0,88 0,50 141,70 118,30 16,35 0,82
H ChIDOM
467 Kaiua niénnas Ha MOJIOKE € MaciioM 250 24,60 33,70 41,60 574,40 0,12 0,40 0,13 1,60 260,00 372,00 44,00 1,80
959 Kakao 200 3,90 0,70 24,34 147,00 0,06 1,60 0,04 0,40 172,20 178,40 24,80 1,00
Hmozo 3usmpax I 40,92 57,99 104,98 1145,80 0,23 2,10 1,05 2,50 573,90 668,70 85,15 3,62
3 I
132 [Cox 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
799 |]" i) 50 4,00 6,37 40,17 235,44 0,04 0,00 0,00 0,00 10,80 37,30 7,00 0,50
Hmozo 3aempax 11 4,80 6,37 63,17 329,44 0,06 2,00 0,00 0,00 52,80 69,30 29,00 2,70
Qdbeo
80 Canar M3 KanycThl C 3eJICHBI0 100 1,43 6,00 8,36 93,16 0,00 37,40 0,00 0,00 41,40 0,00 0,00 0,00
209 Cyn ¢ MACHBIMH 250 8,10 8,50 25,60 216,30 0,05 2,00 0,50 0,25 29,00 59,30 12,50 0,75
(pukagenbkaMu
230/4 |Kamycra cBexas TyLIeHHas C KypHUEH 250 24,86 20,36 16,08 329,79 0,09 85,44 3,52 37,44 122,24 161,60 54,08 2,56
90
790 Xneb pxanoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xned nueHuuHbIi 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
868 Komnor 13 cyxo(pyKToB 200 0,00 0,00 21,10 84,40 0,00 0,40 0,20 0,00 25,20 39,60 19,40 0,60
Hmozo 06ed 46,57 36,22 147,12 1093,85 0,64 125,56 4,22 38,75 294,64 508,70 165,38 9,76
Hononux
126 |Psenka 150 5,20 5,76 7,02 308,00 0,07 2,90 0,03 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18
847 DpykT 200 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,50 0,00 0,30 29,60 20,40 16,65 4,07
799 Bynka 10 60 4,00 6,37 40,17 235,44 0,04 0,00 0,00 0,00 10,80 37,30 7,00 0,50
Hmozo ononur 9,94 12,50 65,32 630,39 0,16 21,40 0,03 0,30 256,40 234,10 50,65 4,75
Voeun 1
42 Canar BHT it ¢ ppykTamu 100 8,29 6,80 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 42,79 3,48
486 Pri6a, TylIeHHAs B TOMATE C OBOLIAMH 100/50 24,16 9,21 7,42 201,45 0,21 19,32 1,80 3,78 63,00 311,40 53,97 1,89
218 Puc orBapHoit 180 3,46 10,68 28,19 228,30 0,24 40,00 0,06 0,20 20,00 116,00 46,00 0,20
943 Yaii 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80
786 Xned mueHnunblit 70 5,32 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1,13
790 Xneb pxano 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
Hmozo Yorcun 46,01 27,81 135,68 943,79 1,10 78,75 2,23 9,00 257,41 756,85 211,76 11,40
IBcero: 148,24 140,89 516,27 4143,27 2,19 229,81 7,53 50,55 1435,15 2237,65 541,94 32,23

3as, ITpou3so, oM Texuonor
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%/ B.C.Yacoeumun 11 oenv ('Iemeep 2) H.B.bansaxosa.

Ne peu. |TIpuem nuiy, HaumeHoBanue 6nioaa Macca nopuun Iuwessie sewecrsa (r) Ouepreruyec Buramunbi( Mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)
B I)K |y Kas LeHHOCTh |5 c |A E Ca P IMg lFe
3asmpax 1
177 Kaua «JIpyx6a» ¢ Macnom 250 11,31 14,39 47,66 367,08 0,07 0,00 0,00 0,20 13,00 103,80 39,71 0,99
1 Bytep6poxn ¢ Maciom 30/20 6,18 17,10 39,04 340,00 0,10 1,20 0,30 1,20 30,60 79,30 29,30 1,90
U n/K
379 |Kodeiinblit HanuTOK 200 2,40 2,66 20,54 110,70 0,02 1,08 0,00 0,06 100,32 75,00 11,66 0,12
C MOJIOKOM
Hmozo 3aempax 1 19,89 34,15 107,24 817,78 0,19 2,28 0,30 1,46 143,92 258,10 80,67 3,01
3asmpar 11
132 [Cox 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
799 |Manunk 50 4,00 6,37 40,17 235,44 0,04 0,00 0,00 0,00 10,80 37,30 7,00 0,50
Hmozo 3uempax 11 4,80 6,37 63,17 329,44 0,06 2,00 0,00 0,00 52,80 69,30 29,00 2,70
Oben
119 Canat 13 CBEXei KanyCcThbl CO CBEKJIOH 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,05 15,00 0,00 2,50 27,50 32,40 20,60 0,90
170 Bopiu ¢ _Kanycroi W kaptodenem 250/10 2,94 6,33 16,26 131,88 0,05 12,25 1,00 0,25 46,50 122,30 32,25 2,50
591 Cynsitn 13 roBSAHHbBI 75/50 16,90 20,19 9,92 290,55 0,09 6,30 0,00 1,00 34,50 228,30 38,40 3,90
312 [Tiope kapTodensHoe 180 2,34 16,71 3,79 174,02 0,03 1,01 0,18 0,44 113,59 73,32 22,20 0,50
874 Kucens 200 4,00 6,37 17,90 106,00 0,00 3,00 0,00 0,00 12,00 6,00 4,00 0,60
790 Xneb pxaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xneb mueHuuHbIi 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
Hmozo 06ed 40,19 56,02 134,23 1163,34 0,72 37,88 1,18 5,25 310,89 710,52 196,85 14,25
TTondnux
847 Opyxt 200 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 111,00 0,01 0,30 62,90 4,60 24,05 0,50
966 Kedbup 150 5,40 0,09 6,84 54,00 0,07 1,26 0,04 0,00 216,00 162,00 216,00 0,18
420 Bynka c MakoM 80 5,86 9,95 1,35 116,96 0,09 0,00 0,01 0,11 6,48 73,83 9,47 0,84
Hmozo Hononux 12,92 10,41 23,17 250,51 0,23 112,26 0,06 0,41 285,38 240,43 249,52 1,52
Vocun 1
38 Canat W3 MOPKOBH C AGIOKOM 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,03 9,60 0,02 2,10 32,00 30,00 18,00 0,80
309 MakapoHsl 150 17,54 18,70 115,90 673,02 0,30 0,00 0,00 10,62 3,10 146,70 27,40 3,10
OTBapHbIE
608 BuTOUKH NapoBble B CMETAHO-TOMATHOM COyCe 80/50 16,40 16,19 13,12 266,88 0,07 0,20 0,00 0,60 44,00 150,00 29,00 1,20
377 Yaii c caxapoM H C JIIMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,71 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 185,54 99,08 18,42
786 Xneb nueHHuHsIH 70 532 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1,13
790 Xneb pxanoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
Hmozo Yacun 50,18 42,21 208,45 1386,72 0,92 13,95 0,03 13,72 279,25 712,24 236,48 28,55
[Bcero: 127,98 149,16 536,26 3947,79 2,12 168,37 1,57 20,84 1072,24 1990,59 792,52 50,03
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C H.B.banearosa.
Ne [Ipuem nuwiy, HauMeHoBaHHe 6mona Macca [Tuuessbie Bewectsa (r) Onepreruue Buramunsi( Mr) MunepaibHble BelecTsa (Mr)
pei, TIOPLHH K v ckas By o A E Ca L P | Mg Fe
3 1
438 Kawa nwenuuHas Ha 250 11,90 15,24 2,86 199,40 0,04 0,00 0,02 1,80 69,60 242,20 15,95 2,10
MOJIOKE C Maciiom
3 Byrep6pon ¢ 30/10/15 12,42 23,59 39,04 424,40 0,05 0,10 0,88 0,50 141,70 118,30 16,35 0,82
MacJIOM H ChIpOM
959 Kakao 200 3,90 0,70 24,34 147,00 0,06 1,60 0,04 0,40 172,20 178,40 24,80 1,00
Hmozo 3aempax I 28,22 39,53 66,24 770,80 0,15 1,70 0,94 2,70 383,50 538,90 57,10 3,92
3 bl
132 [Cox 200 0,8 0 23,0 94,0 0,02 2,0 0 0 42,0 32,0 22,0 2,2
798 [Benckoe 50 1,72 1,51 43,25 189,0 0,02 0 0 2,5 4 21 3 0
Hmozo 3aempax 1T 2,52 1,51 66,25 283,00 0,04 2,00 0,00 2,50 46,00 53,00 25,00 2,20
Qdeo
42 Canar 11IkonbHblIH C 3€7I€HBIO 100 8,29 6,80 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 42,79 3,48
202 Cyn u3 cHopHbIX 250/20 1,82 5,22 10,45 97,00 0,10 20,00 0,70 2,50 41,25 77,00 27,00 1,70
oBolei
450 15108 ¢ MsiCOM 250 19,96 23,70 44,49 473,65 0,07 1,04 1,30 5,70 53,04 160,20 55,12 2,08
868 Komnot u3 cyxo(hpykToB 200 0,00 0,00 21,10 84,40 0,00 0,40 0,20 0,00 25,20 39,60 19,40 0,60
790 Xneb pixanoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xneb nueHnuHbli 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
Hmozo 06ed 42,25 37,08 176,75 1212,49 0,81 40,71 2,57 13,89 271,10 646,45 223,71 13,71
Tononux
847 | Dpykt 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,50 0,00 0,30 29,60 20,40 16,65 4,07
126 FlorypT 130 5,20 5,76 7,02 308,00 0,07 2,90 0,03 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18
798 IItonuk 60 1,72 1,51 43,25 189,00 0,02 0,00 0,00 2,50 4,00 21,00 3,00 0,00
Hmozo ITondnux 7,66 7,64 68,40 583,95 0,14 21,40 0,03 2,80 249,60 217,80 46,65 4,25
Voieun 1
40 Canat M3 Kamycrhl C i0JIOKOM 100 1,58 20,14 5,36 208,32 0,08 61,86 0,00 3,58 38,12 70,34 24,68 1,08
233 Pary oBOLIHOE C KypHLUeH 250 20,85 25,81 30,20 478,70 0,30 42,56 7,60 0,76 147,82 246,60 108,68 4,56
90
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80
786 Xneb nueHHyHbIH 70 5,32 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1,13
790 Xneb pixano 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
Hmozo Yorcun 32,53 47,07 110,90 1013,82 0,89 104,90 7,60 4,73 285,54 524,94 202,36 11,47
IBcero: 113,18 132,83 488,54 3864,06 2,03 170,71 11,14 26,62 1235,74 1981,09 554,82 35,55
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13 oenwv (Cybooma) H.B.Baneaxosa.
Ne TMpueM nuyM, HanMeHoBaHKe Hmona Macca nopuuu IMuiessie Beuiectsa (r) Oneprernuec Buramunel (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. b | X | v Kast LEHHOCTh By I C I A E Ca P I Mg | Fe
3 !
93 Karua pucoBas Ha MOJIOKe 250 8,61 9,89 26,51 232,42 0,05 0,75 0,05 0,50 201,75 168,20 2525 0,50
379 Kodeiiblii HAMHTOK ¢ MOJNIOKOM 200 2,40 2,66 20,54 110,70 0,02 1,08 0,00 0,06 100,32 75,00 11,66 0,12
1 Byrepbpoa 30/20 11,28 21,70 39,32 403,00 0,12 1,20 0,40 1,40 52,82 156,90 34,10 2,90
u_n/x
Hmozo 3aempar | 22,29 34,25 86,37 746,12 0,19 3,03 0,45 1,96 354,89 400,10 71,01 3,52
3 )i
132 [Cok 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
798 IIHQEIOTKH 50 1,72 1,51 43,25 189,00 0,02 0,00 0,00 2,50 4,00 21,00 3,00 0,30
Hmozo 3uempax 11 2:52 1,51 66,25 283,00 0,04 2,00 0,00 2,50 46,00 53,00 25,00 2,50
Q6ed
42 Canar kapTo(enbHEIH C CONEHLIM OTyPLUOM C 3EEHBIO 100 5,61 4,09 18,98 130,52 0,20 11,44 0,01 3,32 38,64 99,32 35,53 2,44
197 PacconbHHK 250/20 4,20 6,46 15,80 133,50 0,10 12,75 1,00 1,50 27,50 92,80 34,25 1,25
230/395 |Kanycra CBEXas TYLIEHHas C KypHUEeH 250 24,86 20,36 16,08 329,79 0,20 16,47 0,60 4,10 149,00 338,90 77,60 5,10
348 |Kommor w3 mionoB 200 1,40 0,24 40,06 158,50 0,04 1,06 0,48 0,00 47,46 52,56 38,08 1,40
LIMIOBHUKA
790 Xneb pxxaHor 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xne6 nueHnyHbli 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,16 0,00 0,00 0,80 18,40 98,20 32,40 1,95
Hmozo 0bed 48,25 32,51 166,90 1122,51 1,04 42,04 2,09 9,98 339,40 831,78 264,86 16,04
Tondnux
847 |®dpykt 200 1,66 0,37 14,98 79,55 0,07 11,10 0,01 0,30 62,90 4,60 24,05 0,50
966 |Pskenka 150 5,40 0,09 6,84 49,77 0,03 0,50 59,40 0,10 223,20 165,60 25,20 18,20
440 | Bynouka TBOpOXHas 60 10,00 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95
Hmozo Hononuxr 17,06 5,51 62,31 367,78 0,43 11,87 59,46 1,84 356,71 291,84 64,49 19,65
Voreun 1
119 Canat u3 cBexel KanycTsl ¢ 56710koM 100 1,83 5,06 10,38 90,69 0,03 9,60 0,02 2,10 32,00 30,00 18,00 0,80
312 [Tiope kaprodenbHoe 180 2,34 16,71 3,79 174,02 0,03 1,01 0,18 0,44 113,59 73,32 22,20 0,50
486 Pyiba, TyweHHas B 80/50 24,16 9,21 7,42 201,45 0,21 19,32 1,80 3,70 63,00 311,70 53,97 1,80
TOMaTe C OBOLIAMHI
377 Uaii ¢ caxapom H_JTHMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7,711 57,33 0,01 3,67 0,01 0,01 112,55 185,54 99,08 18,42
786 Xneb nueHHyHbIH 70 532 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1;13
790 Xneb pxanoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
Hmozo Yaicun 42,74 33,24 90,64 822,29 0,79 34,08 2,01 6,64 408,74 800,56 256,25 26,55
Bcero 132,86 107,02 472,47 3341,70 2,49 93,02 64,01 22,92 1505,74 2377,28 681,61 268,26
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«lOzopckuit husuxo-samessamuyeckui

n ”n
upexm 00O "Pycckomnnexm I[Tum 2 nedens Pl T
O/ B.C. Yacosumun 14 oenv (Bockpecenve) H.B.Bansaxosa.
Ne TIpuem nuu, HauMeHoBanue Gniona Macca Iuuessbie Beutectsa (r) OnepreTnuec ButamubI(Mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)
pen. TIOPLHH b l xK | v Kas LIeHHOCTb B, G A E Ca | P | Mg I Fe
3 1
172 Kawa nuwennyHas c 250 2,90 3,20 4,70 57,99 0,03 1,30 0,01 0,09 120,00 90,00 14,00 0,10
MOJIOKOM M MacJIoM
959  |Kakao 200 3,90 0,70 24,34 147,00 0,06 1,60 0,04 0,40 172,20 178,40 24,80 1,00
3 Bytepbpoa ¢ MacnoM 30/10/15 12,42 23,59 39,04 424,40 0,05 0,10 0,88 0,50 141,70 118,30 16,35 0,82
H CBIPOM
Hmozo 3usmpux I 19,22 27,49 68,08 629,39 0,14 3,00 0,93 0,99 433,90 386,70 55,15 1,92
3asmpax 11
132 Cok 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,02 2,00 0,00 0,00 42,00 32,00 22,00 2,20
440 3anekaHka 50 10,00 5,05 40,49 238,46 0,33 0,27 0,05 1,44 70,61 121,64 15,24 0,95
TBOPOXKHAS
Hmozo 3uempax 11 10,80 5,05 63,49 332,46 0,35 221 0,05 1,44 112,61 153,64 37,24 3,15
Qdeo
42 Canar BHT: 1H C 3eNIEHBIO 100 8,29 6,80 24,73 187,24 0,14 18,95 0,37 4,63 74,81 121,45 42,79 3,48
200 Cyn KypHHBI# C BEDMHILENBIO 250 2,25 3,70 17,87 116,80 0,12 12,00 0,20 1,27 30,45 77,70 31,40 1,20
233/4 |Pary c kypuuei 250 20,85 25,81 30,20 478,70 0,30 42,56 7,60 0,76 147,82 246,60 108,68 4,56
90
360 Mopc siroaHbli 200 0,00 0,00 11,60 44,16 0,00 0,00 0,00 0,00 4,80 2,34 0,00 0,01
790 Xneb prxauoii 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
786 Xneb nieHnyHbIH 100 7,60 0,80 48,80 238,00 0,22 0,18 0,00 0,25 35,10 98,20 32,40 1,95
Hmozo Q6eod 43,57 37,67 160,38 1197,10 1,12 74,01 8,17 7,17 351,38 696,29 262,27 15,10
Hononux
847 DpykT 185 0,74 0,37 18,13 86,95 0,05 18,50 0,00 0,30 29,60 20,40 16,65 4,07
126 |Aunnoduanx 150 5,20 5,76 7,02 308,00 0,07 2,90 0,03 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18
798 Bynouka Bechyuika 60 1,72 1,51 43,25 189,00 0,02 0,00 0,00 2,50 4,00 21,00 3,00 0,30
Hmozo [Moadnux 7,66 7,64 68,40 583,95 0,14 21,40 0,03 2,80 249,60 217,80 46,65 4,55
Voeun 1
16 Canar Jletnuii ¢ 3eneubio 100 12,20 51,99 64,48 775,00 0,60 187,00 0,38 4,63 237,00 62,92 34,66 7,84
679 Puc oTBapHOH 150 6,60 0,78 47,21 227,20 0,24 0,00 0,03 2,20 172,00 323,00 40,00 1,80
572 Coyc KpacHblii co 50 0,60 3,02 3,60 44,72 0,03 435 0,40 0,10 1,50 54,30 11,70 1,50
cMeTaH.
536 Pp16a 3aneuéHas ¢ OBOLAMH 100 10,40 20,10 0,80 226,00 0,03 0,00 0,00 0,00 12,50 69,50 7,50 0,90
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80
786 Xrie6 niueHHYHbIH 70 5.32 0,56 34,16 166,60 0,17 0,16 0,00 0,13 29,20 50,00 16,00 1,13
790 Xneb prkaHoi 60 4,58 0,56 27,18 132,20 0,34 0,32 0,00 0,26 58,40 150,00 47,00 3,90
Hmozo Yocun 39,90 77,01 191,43 1599,72 1,41 191,83 0,81 732 528,60 717,72 162,86 17,87
Bcero: 121,15 154,86 551,78 4342,62 3,16 292,51 9,99 19,72 1676,09 2172,15 564,17 42,59
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