
УТВЕРЖДЕН 

приказом БОУ «Югорский физико-математический лицей-интернат»   

№ 191 от 9 ноября 2020 года 

Пара Урок Время 
10 «А» класс 10 «Б» класс 10 «В» класс 

01 группа 02 группа 03 группа 04 группа 05 группа 06 группа 

ПОНЕДЕЛЬНИК  16 ноября 

1 
1 8.30-9.10 

Биология 

Некрасова Н.С. (дистанционные технологии) 
 

Обществознание 

Климова В.Н. (дистанционные технологии) 

2 9.20-10.00 
ОБЖ 

Кайгородов В.Н.(дистанционные технологии) 

2 
3 10.15-10.55 

Обществознание 

Климова В.Н. (дистанционные технологии) 
Информатика 

Ауд. 420 

Шпехт А.Ю. 

 

Информатика 

Ауд. 405 

Конкина Н.В. 

 

4 11.10-11.50 
ОБЖ 

Кайгородов В.Н.(дистанционные технологии) 

3 
5 12.00-12.40 

 

Информатика 

Ауд. 420 

Шпехт А.Ю. 

ОБЖ 

Кайгородов В.Н.(дистанционные технологии) Биология 

Некрасова Н.С. (дистанционные технологии) 
6 12.50-13.30 

Обществознание 

Климова В.Н. (дистанционные технологии) 

ВТОРНИК  17 ноября 

1 
1 8.30-9.10 Физика 

Ауд. 407  

Попов Д.А. 

Англ. яз.Ауд.402 

Авсянкина А.В. 
 

Математика 

Ауд. 504 

Вишневская Е.А. 

 

Информатика 

Ауд. 420 

Керамов Н.Д. 2 9.20-10.00 

2 
3 10.15-10.55 Информатика 

Ауд. 505 

Новожилова В.И. 

Математика 

Ауд. 402  

Попова Н.А. 

 
Англ. яз.Ауд.504 

Емелина И.Н. 
 

Математика 

Ауд. 405 

Некрасов М.В. 4 11.10-11.50 

3 
5 12.00-12.40 

Англ. яз. Ауд.404 

Емелина И.Н. 
 

Математика 

Ауд. 524 

Некрасов М.В. 

 
Англ. яз.Ауд.409 

Авсянкина А.В. 
 

6 12.50-13.30 
Русс.яз. Ауд.404 

Макарова Н.В. 

4 
7 14.20–15.00 История  

Климова В.Н. (дистанционные технологии) 

Биология 

Некрасова Н.С. (дистанционные технологии) 
  

8 15.05–15.45 

 

 

 

 



СРЕДА 18 ноября 

1 

1 8.30-9.10 Физика лекция 

Ауд. 407 

Ильин А.Б. 

Физика лекция 

Ауд. 407 

Ильин А.Б. 

 

 

Информатика 

Ауд. 505 

Новожилова В.И. 

Математика 

Ауд. 409 

Вишневская Е.А. 

Англ.яз.Ауд.411 

Авсянкина А.В. 

2 9.20-10.00 
Русс.яз. Ауд.411 

Макарова Н.В. 

2 

3 10.15-10.55 Математика   

Ауд. 404 

Некрасов М.В. 

Математика лекция 

 Ауд. 420 Zoom 

Вишневская Е.А. 

Математика лекция 

 Ауд. 405 Zoom 

Вишневская Е.А. 

Математика лекция 

 Ауд. 505 Zoom 

Вишневская Е.А. 

Русс.яз. Ауд.409 

Макарова Н.В. 
 

4 11.10-11.50  

3 

5 12.00-12.40 Физика 

Ауд. 407  

Попов Д.А. 

Русс.яз.Ауд.402 

Макарова Н.В Литература  Ауд. 504 

Кузнецова Л.М 
Литература  Ауд. 504 

Кузнецова Л.М 
История  

Климова В.Н. (дистанционные технологии) 
6 12.50-13.30 

Англ. яз.Ауд.402 

Авсянкина А.В. 

ЧЕТВЕРГ 19 ноября 

1 

1 8.30-9.10 

 

Математика 

Ауд. 402  

Попова Н.А. 

Русс.яз. Ауд.524 

Макарова Н.В. 

Русс.яз. Ауд.504 

Макарова Н.В. Литература   

Ауд. 409 

Кузнецова Л.М 

Литература   

Ауд. 409 

Кузнецова Л.М 2 9.20-10.00 
Англ.яз. Ауд.524 

Авсянкина А.В. 
Англ. яз. Ауд.504 

Емелина И.Н. 

2 

3 10.15-10.55 
Англ. яз. Ауд.407 

Емелина И.Н. 

Англ. яз. Ауд.407 

Авсянкина А.В. 

Математика   

Ауд. 524 

Некрасов М.В 

Математика 

Ауд. 504 

Вишневская Е.А. 

Физика 

Ауд. 409 

Попов Д.А. 

Физика Ауд. 411 

Ильин А.Б. 
4 11.10-11.50 

3 

5 12.00-12.40 Литература 

 Ауд. 407 

Кузнецова Л.М  

Литература 

 Ауд. 407 

Кузнецова Л.М 

Физика  

Ауд. 524 

Попов Д.А. 

Физика 

Ауд. 504 

Ильин А.Б. 

 Математика 

Ауд. 409 

Вишневская Е.А. 

Англ.яз.Ауд.411 

Авсянкина А.В 
6 12.50-13.30 

*   с применением дистанционных технологий 

ПЯТНИЦА  20 ноября 

1 1 8.30-9.10 
Литература   

Ауд. 407 

Литература  

Ауд. 407 

Физика  

Ауд. 524 

Математика 

Ауд. 504 

Информатика 

Ауд. 405 

Информатика 

Ауд. 505 



2 9.20-10.00 
Кузнецова Л.М Кузнецова Л.М Попов Д.А. Вишневская Е.А. Конкина Н.В. Керамов Н.Д. 

2 

3 10.15-10.55 Информатика 

Ауд. 505 

Новожилова В.И. 

Информатика 

Ауд. 420 

Шпехт А.Ю. 

Физика лекция 

Ауд. 407 

Ильин А.Б. 

Физика лекция 

Ауд. 407 

Ильин А.Б. 

Математика 

Ауд. 409 

Вишневская Е.А. 

Англ.яз.Ауд.411 

Авсянкина А.В. 
4 11.10-11.50 

3 

5 12.00-12.40 Математика   

Ауд. 404 

Некрасов М.В. 

Физика 

Ауд. 402  

Попов Д.А. 

Информатика 

Ауд. 420 

Шпехт А.Ю. 

 

Физика лекция 

Ауд. 407 

Ильин А.Б. 

Физика лекция 

Ауд. 407 

Ильин А.Б. 6 12.50-13.30 

4 
7 14.20–15.00 

  
История  

Климова В.Н. (дистанционные технологии) 

Литература  Ауд. 

407 

Кузнецова Л.М 

Литература  Ауд. 

407 

Кузнецова Л.М 

8 15.05–15.45   

СУББОТА 21 ноября 

1 

1 8.30-9.10 

 

Математика 

Ауд. 405 

Попова Н.А. 

   Математика   

Ауд. 411 

Некрасов М.В. 2 9.20-10.00 
Физкультура * 

Донорская  И.А. 
Физкультура * 

Кайгородов В.Н. 
Физкультура * 

Донорская  И.А. 

2 

3 10.15-10.55 Математика   

Ауд. 404 

Некрасов М.В. 

Физика 

Ауд. 402 

Попов Д.А. 

Англ.яз.Ауд.524 

Авсянкина А.В. 

Информатика 

Ауд. 505 

Новожилова В.И. 

Литература   

Ауд. 409 

Кузнецова Л.М 

Литература   

Ауд. 409 

Кузнецова Л.М 4 11.10-11.50 

3 

5 12.00-12.40 
Физкультура * 

Донорская  И.А. 
Физкультура * 

Кайгородов В.Н. Литература 

 Ауд. 504 

Кузнецова Л.М  

Литература 

 Ауд. 504 

Кузнецова Л.М 

Физика 

Ауд. 409 

Попов Д.А. 

Физика 

Ауд. 411 

Ильин А.Б. 6 12.50-13.30   

4 
7 14.20–15.00 

  
Математика 

Ауд. 524 

Некрасов М.В. 

Физика  

Ауд. 504 

Ильин А.Б. 

Англ. яз.Ауд.409 

Авсянкина А.В. 
Физкультура * 

Кайгородов В.Н. 

8 15.05–15.45   
*   с применением дистанционных технологий 


