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IlosicHuTeIBHASA 3aANHCKA

Xopeorpadgus - HUCKyccTBO, moOuMoe AeTbMH. Xopeorpadus TauT B cebe OrpomHoe
OoraTcTBO A8 YCHEIIHOTO XYZ0)KECTBEHHO-HPABCTBEHHOI'O BOCIIMTAHHS, OHAa couyeTaeT B cele
HE TOJBKO SMOIMOHATIBHYI CTOPOHY MCKYCCTBA, HO U NPHHOCHT PajoCTh, KaK HCIOIHHUTEIIO,
TaK | 3pUTEN0. Tpynomobue, TepoeHue, yIOPCTBO B JOCTHIKEHHUH Pe3yIbTaTa, YBEPEHHOCTH B
ce0e, caMOCTOSTENBHOCTD, OTKPBITOCTD, MOMOLIL H B3aMMOBBIPYYKa, OOIIEHHE APYT € APYIOM —
BeJlylllHe MOMEHTEHI B IIpornecce 00yJeHus.

HoBu3Ha nporpaMMbl COCTOHT B TOM, YTO OHa BKIKOYaeTr B ce0d pasiH4YHbIE
TeMaTH4yeckue OJI0KH, Takue Kak OalbHBIN TaHell 1 COBPEMEHHBIN TaHell.

HanpaB/iieHHOCTH IPOrpaMMbl XyJI0KECTBEHHAS.

AKTya/JIbHOCTbL MPOrpaMMBbl 3aKJIHOYAcTCS B INPEJOCTABICHHHM BO3MOJKHOCTH MOAPOCTKAM
NPHOOLIMTECA K MUPY TaHIA, CAMOMY BO3BBIIIEHHOMY M INPEKPAacHOMY H3 BCEX BHIOB HCKYCCTBA,
ABJIAIOIIEMYCSI HE IPOCTO OTPAKEHHEM JKM3HH HIH OTBIICYeHHEM OT He€, a caMOH JKH3HBIO;
SBJIeTCS OpraHu3anuel cBOOOJHOrO BpeMeHH JeTei, co3jaHue OJaronpUATHBIX YCIOBHH Uis
Pa3BHTHS JIHYHOCTH.

Ilenarornveckas mejecoo0pa3sHOCTh NPOrpaMMBI COCTOMT B TOM, YTO B Ipolecce eé
peanu3alnMd KakAblH NOAPOCTOK MNpHOOIIaeTcs K TaHLEBAIbHO-MY3BIKATbHOM KYIBTYpe,
NO3HAa&T TaHIEBaJbHOE MCKYCCTBO, KOTOpoe oOIagaer OrpoMHOM CHJIOH B BOCIHTAHHH
TBOPYECKOMH, BCECTOPOHHE Pa3BHTO JTHYHOCTH.

ILear nporpamMMel: OBJIaJeHHE TEOPETHYECKAMH 3HAHUSIMH U NPAKTHYECKHMH HABLIKAMH
B TaHIE.

3apaqu:

Oby4aromue:
- OOy4YHTb OCHOBHBIM TEOPETHYECKMM 3HAHHSM M3 001acTH GalbHOro TaHua M

COBpPEMECHHOI'O TaHILIA,

- 00y4YHTH OCHOBHBIM TaHIEBAILHBIM HANPABICHUAM JaHHOM Nporpamme (GaibHbIi

TaHel H COBPEMEHHBIH TaHel);

T OPHEHTHPOBATLCS B HAIIPABICHHUAX xopeorpa(pnqecxoro HCKYCCTBaA.

PazBuBaronue:

pa3sBHBaTh (I)H3H‘{BCKHC JaHHBIE YHYalIUXCA: YKPEIISTh MBILICYHBIN anmnapar,

KOPPEKTHPOBATh HAPYILICHUS OCAHKH,

- CIIOCOOCTBOBATL  PA3BHTHIO I103HABATEIBHOM, CONMATBHOH M TBOPYECKOM
AKTHBHOCTH YYAlHXCA, T€M CaMbiM aJanTHpPOBAaTh HX K JKU3HH B COBPEMEHHOM OOIIECTBE

IIOCPENCTBOM AKTEPCKOTO MacTepcCTRBa;



- pasBHBaTh IaMATb, BHHMAaHHE, BOO6pa}KeHHG, (baHTaBHIO, KOOPIHUHALHIO,
Hal"JBII[HO"OﬁpaSHOF 0, AaCCOIHaTHBHOI'0 MBIIUICHHA, CaMOCTOATEIBRHOIO XYA0KECTBEHHOI'O

OCMBICIIEHHs Xopeorpadpuyeckoro Mareprana.

BocnurarensHsie:

= BOCIIHTHIBATH y OﬁyanOIIIHXCSI HacCTOMYHBOCTD, HEJICYCTPEMIICHHOCTD,
TPYH.OJUOGHC, a TaK>Ke pa3sBHBAaThE BOJICBBIE H MOPAJIBHBIE KA4YECTBA,

= croco0CTBOBATE caMoOpealii3allii o6yqafoumxcs, MOTHBHPYSA HX Ha y4YaCTHC B
TBOp‘-ICCKOfI JCATCIIBHOCTH H3HH IIKOJIBIL.

= [IOMOIIbF B COLMHAJIBHOH ajanTaiuu -— (l)OpMPIpOBaHHe HAaBBIKOB KYJBTYPHI
o0meHus co CBEPCTHHKAaMHU U B3POCIIBIMH;

- NpHOOIIEHHE K 3I0pPOBOMY 00pasy KH3HH.

®opmbl, IPHMEHAEMbIE HA 3aHATHH:
— HMHAWBUAyalbHas paboTa
— (poHTanbHas pabota

— rpynmnosas paboTa

Cpok peaaH3anuu NporpamMmbi
ITporpamma paccuntana Ha 1 rox o6ydenus no 306 yacos.
Opranmsanus  yueOHO-TPEHHPOBOYHOTO  Ipolecca MO  JaHHOH  mporpamme

IpelycMaTpUBAeTCs B TeYEHHE KaleHAapHOoro rojaa (34 yyeOHBIX Helelns).

Pexum 3ansaTuii, yciosus nHa6opa ofyuaomuxcs 1 GopmMupoBanune rpynn
Jannas nporpaMma paccudTaHa Ha oOydeHHE NOAPOCTKOB, Kak 0e3 CHenHaIbHOM

(usuueckoil ¥ TaHIEBaIbHON MOATOTOBKH, TaK H PAa3BUTHIMH (DH3HYECKHMH, MYy3bIKATBHBIMH H

TaHILIEBaJIbHBIMHU JaHHBIMH.
3ausaTus nocemarot yyammecs 10-11 kiaccos, KOTOpbIE AeNATCS HA 3 TPYIIIIBL:
— 1 rpynna (11knacc): 2 akagemudeckux yaca mo 40 MuH. 2 pas3a B HeZeIO.
— 2 rpynna (10 knacc): 3 akaneMrueckux yaca 1o 40 mMus. 1 pas B Heziemo.

— 3 rpynna (ancamb6ip): 1 akazeMudeckux dac 1o 40 MuH. 2 pasa B HeJIEIO.

OzknaeMbie pe3yabTaThl

3Harth

- 0 popmax mposBIeHHs 3a00THI O YeJI0BEKE IPH TPYIIIOBOM B3aHMOICHCTBHHE;

- [IpaBHJIa IIOBEACHHS Ha 3aHATHAX,



- MpaBUJia O MPAaBUJIBHOM OTHOIIEHHH K COOCTBEHHBIM OIIMOKaM, K nodeze, NOpaKeHHIO.
- 0 IEHHOCTHOM OTHOIICHHMM K HCKYCCTBY TaHIa, KaK K KyJIbTYPHOMY HAcJeIuIO Hapoa;

- He00X0IMMBIE CBEJICHHA 0 MHOr000pa3HH COBPEMEHHBIX H OalbHBIX TAHIIEB;

YmMerh

- QHAJIM3HPOBATP H CONOCTABIATH, 0000mIaTh, JeJaTh BHIBOABI, IPOABIATH
HACTOHYHUBOCTH B JOCTHIKEHHH IIEJIH;

- TNpaBHJBLHO B3aUMOJEHCTBOBATH C TApTHEPaAaMH MO KOMaHjJe (TepnuMo, HMed
B3aHMOBBIPYYKY H T.11.);

- BBIpaXkaTh ce0si B TBOPYECKOMN JAeATEIBHOCTH.

- JIAHKPOBATh CBOH JICHCTBHA B COOTBETCTBHH C [IOCTABJICHHOM 3a1a4eH;

- KOHTPOJIUPOBATh H OLIEHUBATH IIPOLIECC U PE3YIbTAT AESATENbHOCTH;

- IOrOBApPHBAThCA M MPHXOAHTH K 00LIEMY PEIIEHHIO B COBMECTHOM JeATEIbHOCTH.

- paboTaTh ¢ TAaHIEBATBHBIMHU JABHKEHHAMH COBPEMEHHOIr0 U OAJIbHOTO TAHLEB;

- HIMIIPOBU3UPOBATh;

- paboTaTk B rpymne, B KOJUIGKTHBE;

- BBICTYIIATh Nepe/l MyOIuKOoH, 3pHTeIAMH.

HMmeTs HABBIKH

- CIepKAHHOCTH, TEPIETHBOCTH, BEXKIHBOCTH B IIPOIlecce B3aUMOAEHCTBHS;

-MIOIBOJUTH CAMOCTOSATENbHBIH HTOI 3aHATHS, aHAIH3UPOBATh M CHCTEMATH3HPOBATh
NOJy4E€HHbIE YMEHHS H HABBIKH.

- IPUMEHSS TIOJIyYeHHBIE CBEIEHHS O MHOr00OpasHu TaHUEBAIbHOTO HCKYCCTBA,;

-BBIMIOJIHEHHS MY3BIKQJIBHO PUTMHYECKHX [BWKCHHIl, TaHIEBAIbHBIX YIPKHEHHH s
TOJTy4EHHUS 3CTETHYECKOTO YI0BJIETBOPEHHU, UL YKPEILIEHHSI COOCTBEHHOTO 30POBbS.

- CaMOpealM3allid B pPa3jIMYHBIX BHJAX TBOPYECKOH EATENBHOCTH, (DOPMUPOBAHHUS
NOTPeOHOCTH M YMEHMs BBIpakaTh ce0s B JOCTYNHBIX BHAX TBOPYECTBA M HCIIOJIB30BATH
HAKOIL/ICHHBIE 3HAHUSL.

- HMETh HPABCTBEHHO-3THYECKHH ONBIT B3aHMOJICHCTBHS CO CBEPCTHHKAMHM, CTAPIIHMH H

MJIAANIAMH OE€TEMH, B3POC/IBIMH B COOTBETCTBHH C O6H.IEIIpHHHTb]]V1H HPaBCTBEHHBIMHA HOPMaMH.

@opMbl IOIBEIeHHSI HTOTOB PeAJTH3ALHH MPOrPAMMBbI

[loaroroBka TaHUEBaIBHBIX HOMEPOB K IIKOJBHBIM MEPONIPHATHSIM.



YuebHO-TeMaTHYECKHIT NJIaH

1 rpynna

Ne Tema Kosm4ecTBo yacos

n/n BCEro | Teopus | NPAKTHKA
1. Beeaenue B nporpammy

1.1 ‘ Bsognoe 3zanartue. Texnuka 0€301acHOCTH 1 2 I 1 [ 1

2. CoBpeMeHHBII TaHell

2.1. | OcHOBHBIE pa3/ielbl TAHIIA MOJIEPH 30 . 28

2.2. | Jlxxazosslit Tanen (Pok-H-posui, bpoaseii-mka3) 20 2 18

2.3. | Texuuka Hip-hop 14 2 12

3. Esponeiickasi nporpamMma
3.1. | Tanro, Bansc [ 20 ] 2 | 18
4. JlaTHHOAMEPHKAHCKAS NporpamMma
4.1. | Ya-ga-ga, [xaiiB B s 10
- 8 PeneTHnoHHO-MOCTAHOBOYHAS paboTa

5.1. | Pabora Hax penepryapom | 82 | - | 32
6. AKTepcKoe MacTepcTBo

6.1. | TanuesanpHas oOpa3Has KMIIPOBH3ALMS 6 - 6

Hroro: | 136 11 125
2 rpynna

Ne Fosra KoauvecTrBo yacos

n/n BCEro ] TeopHs | NPAKTHKA
1. Baeaenue B nporpamMmy

i1 | BBoxnoe 3anstue. Texnuka 6e3onacHoCcTH [ 3 ] 1 [ 2

2. CoBpeMeHHBII TaHel

2.1. | OcHOBHBIE pa3/ielibl TaAHIIA MOJIEPH 12 1 11

2.2. | Jlxazossii Tanen (Pok-H-post, Bpoaseii-mkas) 21 2 19

2.3. | Texnuka Hip-hop 12 1 11

3. Esponeiickas nporpamma
3.1. | Tauro, Bamsc | # | 2 | Ll
4. JlaTHHOaMepHKAHCKAsi IPOrpaMma
4.1. | Ya-ua-ua, J[xaiiB P g - 8
5. PeneTHnnoHHo-nocTaHoBoOYHAs padoTa

5.1. | Pabora Haj penepTyapom I el 24
6. AKTepcKoe MacTepcTBO

6.1. | TanneBanbHas oOpa3zHasi HMIIPOBH3ALHS 9 - 9

Hroro: | 102 11 91




3 rpynna

No Koau4yecrso yacos
Tema
n/n BCEro [ Teopus | NpaKkTHKA
1. Beeaenue B nporpammy
1L | Beonnoe 3anaTHe. TexHuka 0€30MacHOCTH | 1 | 1 | -
2. CoBpeMeHHBII TaHel
2.1. | OcHOBHBIE pa3/ielibl TAHIIA MOJIEPH 15 1 14
2.2. | Jlxa3zoeslit Tanen (Pok-H-ponn, bpoasei-mixa3) 10 p. 8
2.3. | Texauka Hip-hop 7 1 6
3. Eeponeiickas nporpamma
3.1. | Tanro, Banne o ED D 8
4. JlaTHHOaAMepHKAaHCKAs NPOrpaMma
4.1. | Ya-ya-ya, /[xaiiB e YN 4
5 PeneTnunoHHo-nocTaHOBOYHAasN paboTa
5.1. | Pabora Han penepryapoM | 16 | B ] 16
6. AKTepcKoe MacTepcTBO
6.1. | TauneBasbHas 0OpazHas HMIPOBU3AIINS 3 - 3
Hroro: 68 9 59

CoaepixaHue NporpaMMsl

CoBpeMeHHBIIH TaHel
1.BBeaenne B mporpaMmy

1.1. Beoanoe 3auarue. TexHuka 0e30MacHOCTH.

Teopua: Iloznakomutcsa ¢ ydammumucs. IIpoBecTH HMHCTpYKT@X 10 TeXHHKe O€30MACHOCTH.
JlaTe noHsATHE TaHEell, TEMII, PHTM.

Ilpakmuxa: Vrpa na 35akoMcTBO «CHEKHBIH KOM), PHTMHYHEIE YIIPaKHEHHUS.

2. CoBpeMeHHBII TaHel
2.1. OcHoBHBIE pa3e/bl TAHIA MOJEPH

Teopua: To3u1K PyK H HOT B COBPEMEHHOM TaHIIE.

[To3umuu pyk B COBPEMEHHOM TaHIIE:

[ - pyku cornyThl B IOKTSX, 61H3K0 K quadparme, JOKTH B CTOPOHY;
II — pyk# B CTOpPOHY, JIaIOHH BHHU3;

IIT — pyku BBEpX, TaOHH «CMOTPSAT» APYT HA JAPYTa.

[To3unuu Hor:

I — maTKH BMeCTe, HOCKH BPO3b;

II- napannensHasi ¥ BHIBOPOTHAS;

IV — napannensHuas;

VI — napannensHas.



Hpakmuxa:
Paznen uzonsuus
v T'onoBa (HaKIOHBEL, MOBOPOTHI, KPYIH, MOAYKPYTH, sundari(IBH)KEHHsS HCIOJIHSIOTCS BHEPEN-
Ha3aJ U U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, THArOHATBHO, KPECTOM M KBAJIPaTOM));

v/ Tlneun (mpsMBIE HanpaBJIeHus, KPeCT, KBAJIpar, NOIyKPyrd H KpYTH, «BOCBMEPKa», TBHCT ILIEY,
HICHK II7IeY);

v I'pynnas kneTka (OBHXKEHHE H3 CTOPOHBI B CTOPOHY, BHEpEA-HA3al, TOPH3OHTAIBHBIE H
BEPTUKAJIbHBIE KPECThI, KBAIpaThl);

v Ta3 (kpecT, KBazpar, Kpyr', MOJIYKPYrd, «BOChMEPKa», shimmi-crnupanbHOe 3aKpy4HBAIOLIHE
neuxkenue, jellyroll — menkoe aposkaHue aHaTOrHYHO IIEHKY);

v Pyku (OCHOBHEIC NMO3MLUH H HX BapHAHTHI, IIEPeBOILI H3 MOJOKEHHS B IONOKEHHE, KPYTH H
HOJYKPYTH KHCTBIO, IIPEIIEYbEM, BCEH PYKOii LIEeTHKOM);

v' Horn (mepeBojsl CTON W3 MApaUIebHOTO B BEIBOPOTHOE ITOJIOXKECHHE, HCIIONHEHHE BCEX
JIBIDKCHUH KaK MO MapaliebHBIM, TaK H IO BBIBOPOTHBIM IO3HITHSIM).

Pa3znen koopaMHaLHs
v CBHHIOBOE pacKayHBaHHE [IBYX LIEHTPOB;
v' Tlapannens U ONMIO3UIAS B IBHIKEHHH IBYX LIEHTPOB;
v [lpuHIMT yIpaBIeHHs «AMITYIbCHBIE LETOYKHY;
v KoopauHauus IBHKEHHI PYK B HOT, 03 nepeIBiKeHHS.

v
YpoBHH
v" Cros-BepXHHIl, CpeIHHI, HHKHHH YPOBEHB;
v Cuns;
v" CT0s Ha KOJIEHSX;
v’ Jléxa.

Pasyuyupanue u oTpaboTka KOMOMHAIIHH W3 BEIyYEHHBIX JIEMEHTOB.

2.2. I:xazoseiii Tanen (Pok-H-po.ut, Bpoaseii-xxas3).

Poxk-H-pon
Teopua:

v’ Hcropust BO3HHKHOBEHHS TaHI@. Pa3BUTHE TaHIEBANBHOM Jekchkd. CTHnb H MaHepa
ucnonnenus. [Inactuueckue ocoGeHHoCTH TaHIA.
v" OCHOBHOIf PHUTM, CY&T, My3bIKANbHBIA pasMep. OcOOEHHOCTH pabotel cromel. [loapeM

cHIDKeHHe kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxkeHne pyk, HOT, KOpPIyca, TOJIOBBI B Iape.
Ipakmuka:

v’ M3ydyeHHe OCHOBHBIX JIEMEHTOB, H QUIYp TAHIA:
«JIxaz-6aner»
«ITpbIKKH B CTOPOHBIY
«IIlaru B ctopony»
«Xonmen
«byru Bnepen, Hazany
«X000u-X071 - OCHOBa TaHIA: 2 «IIPYKUHKH»
«IIaroukny
«IaTKa, XJIOMOK, XJIOMOK, TATKa»



«XJIOTOK, MATKA, NMATKA, XJIOTIOK»
«Kpect»
«bpockossie: 4 Opocka»
«BpockoBble: 110 2 OT KOJIEHa»
«Jlmaronanbpka» oObIYHAs
«JlnaroHanbKay ¢ TOUKOM
«JlmaroHasibKa»c AByMs TOYKaMH
«Jlopoxka»
«Kosbipsiouka»
«MHOTrOHOKKa»
«KBagpat»
«Jlgrynka»

PasyunBanue u 0TpaboTKa KOMOHHAIIMH M3 BEIYYEHHBIX 3JIEMEHTOB.

Bpongseit — mxa3

Teopua:
v Mctopuss BO3HHKHOBCHHS TaHNA. Pa3BHTHE TaHUEBaIbHOH Jsekcukd. CTunb W MaHepa
ucnonnerus. [Tnactuyeckue ocoOEHHOCTH TaHIA.
v' OcHOBHOH puUTM, CY€T, MY3bIKaIbHBIH pazMep. OcoberHocTH pabotel cromel. Ilomeem u
camkenne kopryca. Crenens noBopora. ITonokeHue pyk, HOT, KOpITyca, TOJIOBBI B Iape.
Ipakmuxa:
v" M3yueHne OCHOBHBIX 3IEMEHTOB, H HHUryp TaHIA:
«CHHKONTHPOBAaHHBIE PUTMHUYHBIE JIBHIKEHHS»
«JIBMoKeHHs pa3zesia 30N
«PaznuyHble IBHIKEHUS PYKH, KHCTHY»
«CKONBKEHUA
PazyunBanue u oTpaboTka KOMOMHAIIHH U3 BBIyUYEHHBIX JIEMEHTOB.

2.3. Texanka Hip-hop
Teopua:
v Hctopusi BO3HHKHOBEHHS TaHNa. Pa3BuTHe TaHUeBalbHOM Jekcukd. CTHIb M MaHepa
ucnonnenus. [Inactuyeckue ocobeHHOCTH TaHNA.
v/ OCHOBHOM PHTM, CHY&T, My3bIKalbHbIi pasmep. OcobGeHHOCTH paGoThl cTombl. IlogeeM M

cHmkenue kopryca. Crenens nosopora. [lonoxeHue pyk, HOT, KOpITyca, I'OJIOBBI B IIape.
Hpakmuka:

v' U3zydenne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, H (QHTYp TaHIa:
Slide— cxonbxenue;
bodi — nepekar, Bpaienue;
goolwalk — oTnuunas nporyika;
puchawaymove—oTTaiKnBanHe
peek — aboo — B3r/si yKpamKoii;
handagainstwall- pyka B1ois.
Pazyunpanue u 0TpaboTKa KOMOMHAIIMM U3 BEIYUEHHBIX 3]IeMEHTOB,



3. EBponeiickasa nporpamma
3.1. Tanro, Baasc

Bamsc

Teopun:

v Bo3HWKHOBeHMe TaHLa. Pa3BHTHe TaHUa. XapakTepHble HaIHOHAIBLHBIE OCOOEHHOCTH, CTHIIb H
Manepa ucnonneHus. [lnacTuyeckue ocoOeHHOCTH TaHIA.

v' OcHOBHOM pHTM, CY€T, My3bIKadbHBIH pasMep. OcoberHoctH pabotel cronel. Ilogkem u
cHKeHHe Kopnyca. CreneHp nosoporta. [losokeHHe Kopryca, pyK HOr WM TOJIOBHI B Iape.
[Tonstre «JIuHUM TaHL@». 3HAKOMCTBO ¢ HCXOJHBIMH MOJIOKEHUSIMH B TaHIIE.

Ilpakmuka:

v’ V3y4eHne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB ¥ QHTYp TaHIA:

«3akpeiThie epemensl ¢ [TH u JIH»
«IIpaBblii MOBOPOT»
«JIeBBIii TOBOPOT»
«IIpapslii CIUH OBOPOT»
«Buck»
«Hacce u3 [1IT»
v' PasyuuBanue H 0TpabOTKa KOMOHMHAIMH U3 BBIYYCHHBIX 3JIEMEHTOB.

Tanro
Teopua:
v UcTopusi BO3HMKHOBEHHS TaHUA. Pa3sBUTHE TaHLEBAILHOM JEKCHKH. XapaKTepHBIE
HalMOHAJIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTH/Ib U MaHepa ucrnonHenus. [Inactuyeckue ocoGeHHOCTH TaHIA.
v" OCHOBHO# PHTM, CYET, My3bIKaJIbHbIH pasmep. OcoGeHHOCTH paBOTEI CTOM, KoneH. IToaseM u
cHmkenue Kopryca. Crenens nosopora. [Tonoxkenue kopiyca, pyK HOT H TOJIOBBI B I1ape.
v' Ipakmuxa:
v’ Vi3y4eHne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, H (UTYp TaHIA:
«IlocTynaTensnplii 00KOBOM War»
«Xoa»
«Pok-moBopot»
«Kopre Hazan»
«IlocTynarensHoe 3BeHO»
«3aKpBITHIH TPOMEHAT)
«OCHOBHOI1 JI€BEII TIOBOPOT»
«OTKpBITHL IPOMEHAI»
«®Dopcren»
«Pox ¢ JIH, ¢ ITH»
«[Ipomenannoe 3BeHO»
«IIpomeHasHOE OKOHYAHHE»
«IIpaBBIii TBHCT TOBOPOT»
«Munu daiiscren»
«DaiiBcTen»
«JIeBblii MOBOPOT Ha MOCTyNaTEILHOM GOKOBOM Iarey»
«bpam-Temn»
«Hapy»xHbIit cBHBIT»



«®opcren nepeMeHay
«[IpaBsIii MpoMeHAIHBIH TOBOPOTY
«OTKpBITBIN IPOMEHA Ha3aa»
«Buck»
v’ PasyunBanue H 0TpaboTKa KOMOWHAIME U3 BEIYUSHHBIX DJIEMEHTOB.

4. JlaTuHOaMepHKAHCKAs NPOrpamMma
4.1. Ya-ua-ua, /IxkaiiB

Ya-ya-ya
Teopua:
v Uctopuss BO3HHKHOBEHHS TaHIA. Pa3sBuTHE TaHIEBaIbHOH JeKCMKH. XapakTepHBIE
HALlHOHAJIBbHBIE OCOOEHHOCTH, CTHJIb U MaHepa ucronHeHus. [InacTuueckne 0ocoOeHHOCTH TaHIa.
v' OcHOBHOH pHUTM, CYéT, My3bIKalbHbIH pasMep. OcoberHocTH pabotel crombl. Ilogsem
cHmKeHue Kopryca. Crenens noBopota. [lonoskeHue pyk, HOT, KOpIIyca, T'OJIOBBI B Nape.
Ilpakmuka:
v’ 3y4enne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB H QHTYp TaHIA:
«ITacce»
«Taiim cren»
«3aKphITOe OCHOBHOE JBHIKCHUE)
«Hmo-ﬁopx»
«Pyka Kk pyke»
«CroT moBOpOT BJIEBO, BIPABOY
«[ToBopoT mox pykoii BpaBo, BIEBO»
v' PasyuuBanue u 0TpaboTKa KOMOHHAIMH H3 BEIYYEHHBIX 3JIEMEHTOB.

JKanB
Teopua:
v Uctopuss BO3HHKHOBEHHS TaHI@. Pa3sBUTHE TAHUEBAIbHOH JIEKCHKH. XapaKTepHbIe
HaIlHOHAJIbHBIC OCOOCHHOCTH, CTHJIb H MaHepa HenonHeHus. [lnactnyeckue 0coOEHHOCTH TaHIA.
v OCHOBHOH pHTM, CY&T, My3bIKaibHbIH pasmep. OcobGenHocTH paboTel cTombl IlombeMm H

cHkeHHe Kopryca. Crenens noBopota. [TonoxkeHne pyk, HOT, KOpITyca, TOJIOBEI B Iape.
Hpaxkmuxa:

v zyyeHne OCHOBHBIX 3/IEMEHTOB, H (PUryp TaHIA:

«OCHOBHOE JIBH)KEHHE Ha MECTE»

«OcHoBHOE (OJUIIBEH JABHIKEHHEN

«Don3Beil paCKphBITHEY

«JIMHKpOK»

«ITepeMena MecT clieBa HarpaBo»

«IlepeMena MecT cripaBa HaJIEBOY
v’ PasyunBanHe H 0TpaboTKAa KOMOMHAIIMH H3 BRIYYEHHBIX 3JIEMEHTOB.
v' Komnosuuus B nape «@ouissaii pok», «DomisBafTpoysaii».

S. PenernunonHo-nocranoBoyHas padora

5.1. Padora Hax penepryapom
Hpakmuxa: TlocTanoBKa TaHUa, 0TPabOTKA IBMKEHHIT, TEXHHKA HCIIOTHEHHUS.,



6. AKTepcKoe MacTepeTBoO
6.1. TanueBa/IbHas 06pa3HAs HMIIPOBH3ALMS
Ilpakmuxa:
v' 3aHsTus - hanTasuii
v Ponessle HIPEI (Ha BHUMaHHE, HA TIaMsTh)
v’ Paspurue TBOpUECKOro BOOGPaKEHHs
v" TBopuecKHE IOCTAHOBKH.



MeTtoanveckoe obecrneyeHne NporpaMmMsl

No Ennnuna
“/' HaumenoBanue cpeacrea ody4eHus KosangecTBo
- H3MepeHHsl
1. Undopmanuonuas 6aza
YuebOHas JHTEpATYpa
My3bIKaIBHO- XOpeorpaduyeckoe HCKycCTBO B
2.1. | cucTeMe 3CTETHYECKOro HpaBCTBEHHOIO BOCITHTAHHS. IIIT. 1
M.C. Boromo6ckast.
2.2. | «OcHOBHI KJ1accHuecKoro tadua». A.5l. Baranosa IIT. 1
«A30yxka knaccuyeckoro tanna». H. I1.bazaposa,
2.3. IIT. 1
B. I1. Meii.
2.4. | Knaccuueckuii tanen. T.5. Hapckas. 1T, 1
25 CoBpemeHnHBIH TaHel. «MoaepH-mka3 TaHel. - 1
" | Uctopus. Metomuka. [Ipakruka. B. 10. Hukutum. '
OcHoBsl XxapakTepHoro tanua. A.B. Jlonyxos,
2.6. IIT. 1
A.B. llIupsier, A. U. Bouapos.
Ot 3ambicna k croxery. P.C. 3apunos,
2.7, T, 1
E.P. Bansesa.
Hapoauo- cieHryeckuii TaHel 1 MeTOIMKa ero
2.8, IIT. 1
npenogaeanus. 1.2, bpucke.
Ayamo JHCKH
2.9. | 3Byxu xuBoi npupoxsl. Ex6, 2005 IIT. 1
2.10. | Kmaccuka ans manenuei. Mocksa, 2000 IIIT. 1
2.11. | Knaccuueckuii Tanen. Dx3epcuc Ha cepemune. 2000 IIT. |
2.12. | 3Byku Boctoka. CII6, 2000 IIIT. 1
2.13. | Herckwuii Tanen. BUTO, 2001 IT. 1
214 Menoauu U3 COBETCKHX MYJIbT()HIEMOB.
| PUTM»2003 At 1
2.15. | Caynrpekn K 3apybexusiM Gpuasmam. AYJJM0,1999 IIT. 1
2.16. | CoBpemennelii Taser. 3Byku Adpuxu. Adpo- 1xas. IIT. 1




Mockga,2002

banbHbIE TaHIIBI. JlatuHa.

211, LT,
Mockga.2005
2.18. | Jxa3 mns aereit. Kids. 2000 LIT.
2.19. | Purmuka s geteii. 1995 IIT.
2.20. | 3Byku xuBoit npupoasl. Ex0, 2005 IIT.
Bupaeo u DVD aucku
591 [Tocobue no «KnaccuyeckoMy TaHIly» MEPBBIA IO .
7" | obyuenus. Xantei-Mancuiick, 2007
Knaccuueckuii Tanen. baner «Pomeo u xxynberran
222, IIT.
Mocksa, 2011
2.23. | 3Be3anl pycckoro Oaneta. 1,2 Toma. Mocksa, 2000 IIT.
24 Knaccuyeckoe Hacnenue. banet «lllenkyHuuk», v
| «JIebenunoe o3zepoy. CIIG, 2000 :
295 Knaccuyeckuii tanen 1-3 rox o0yqenus. [lepms, -
2017
OO6pa3iel HApOAHOM XOpeorpapHH.
296 ['ocynapcTBeHHBIH akajgeMudeckuil ancamOIb i
" | mapoaHoro Tanua um. HMrops Momuceesa. '
Mockgsa,2005
2.27. | XapakTepHblil HapoAHBIH TaHel. Xapbkor, 2016 IIT.
2.28. | Urpogoii cTtpeTunnr. Xapskos, 2016 LIT.
2.29. | Pactskka B Xopeorpaduu. Xapskos, 2015
2.30. | Pucynxu u cxemsl TaHeB. Xapbkos, 2016 IIT.
2.31. | Purmuka u tanen. Xapskos, 2016 IIT.
Meroauka npenogaBaHus 1Ka3- TAHIA.
232, LIT.
HoBocubupck 2016
233 MeToauka npenojaBaHus COBPEMEHHOro TaHna. 1-2
7" | rox oGyuenus. HoBocuGupek 2016 =
Meroauka npenoaaBaHus COBpEMEHHOrO TaHIa. 3-4
2.34. IIT.

roa o0y4yenus. HoBocubupek 2017




MarepuajibHO-TeXHUYecKOro obecneveHns 00pa3oBaTe/ILHOIO NMpoLecca
1. Texundeckue cpejcrTra 00yueHus - Marautodon ¢ USB HocuTeneM.
2. IlpocropHoe, XOpOIIO OCBEIIEHHOE IOMeNIeHHe, OOOpYAOBAHHOE 3€pKalaMH |
ClelManbHBIMU CTaHKaMH. JIBe pa3aeBaiku (U MATHUYHKOB M JIE€BOYEK).
3. PasnooOpasHble KOCTIOMBI M KOHIEpTHas o00yBb, peneTunuoHHas ¢opma u 006yeb,
Heo0X0IUMBIE aKceccyapsl ¥ PEKBH3HT.

Bcé nepeunciieHHOE BbIle SBJSETCS 00S3aTENbHBIM YCIIOBHEM YCIEIIHOTO BBIIOJHEHHS
npeiaraemMoii nporpammsl. B mpomecce o0ydeHHss MOTyT OOHapy»KMBAaThCs M JAPYTHE, HE
YYTEHHBIE 371€Ch, YCIOBHS YCIEIIHOMH AeSTeIbHOCTH Meiarora ¢ 00y4atonHMHUCS.



Cnucok JIMTepaTyphbl

1. bapeunaukoBa T. A30yka xopeorpapun. MeToan4eckue yKazaHus B IOMOLIb YYAIIHMCS U
nejaroraM Xopeorpa@U4eckHX KOJUIEKTHBOB, OaneTHbhIX mkon u crymmit. — CII6:
«JIroken», «Pecnekce»,2000. — 256¢. 1.

2. bexuna C.H. u np. «My3sika u asmxenue», M., 2000 r.

3. borromep Y. «Yuumes tanuesathy, « IKCMO-npecey, 2002 r.

4. Bpaunosckas JI. B. «CamoyunTtens mo taHuam: Bajike, TaHro, camba, mxaiis». PocToB -Ha-
Hony, «@enukc», 2003 r.

5. I'T'oBapxa «Texnuka EBpomneiickoro 6anpHOro Tanma», « Aprucy, M. 2003r.

6. NMuunun E.B. «/>xazossle Tanuey, 000 «M3gatensctBo ACT», 2004 r.

7. EpmakoB JI.A. «Tanne!r Ha Ganax M BBITYCKHBIX Beuepaxy», Q00 «M3parensctBo ACT»,
2004

8. Epmakos JI.A. «Ot dokctpota g0 kBukcrena», 000 «M3parensctso ACT», 2004 r.

9. Epmakos JI.A. «B Buxpe Bansca», OO0 «M3marensctBo ACT», 2003 1.

10. Kaynp H. «Kak HayunTbes TanneBars. CriopruBHble OajibHble TaHIb. PocToB -Ha- [{oHy,
«Dennkce», 2004 r.

11. Jlepn V. «Texnuka JlatunoameprkaHcKoro OanrpHOro TaHua», «Aptucy, M. 2003 r.

12. Huxutun B.JO. Monepn-mkas tanen. Hagano oGydenus M.: BUIXT («S Bxoxy B MHp
HCKycCTB», Ned), 1998

13. Hukurun B.}O. Mogepu-mxa3 tanen. IIpogomkenue o6yuenus M.: BUXT (« Bxoxy B
MHpP HCKyccTB», Ned), 2001

14. Ioanacerii N.I1. «Ilenaroruka: B 2 xu.», «Bnagoc», 2003 r.

15. Pean A.A. u np. «Ilcuxonorus u nenarorukay, «[Tutep», 2004 r.

16. CoBpemenHplii OanpHbli Tanen. [TocoOHe i CTYAEHTOB M yyammxcsi, pyKOBOIHTEIEH

KOJUIeKTHBOB OanbHoro tanma. Ilox pexn. B.M.Crtpuranosa u B.W.Vpansckoit. — M.:
IMpoceemenwue, 1977. —431c¢. ¢ ui.



