Результаты учебных нормативов  учащихся ЮФМЛ.
2012 - 2013учебный год.
(10 классы)

	
Ф.И.
	100м.
	Подтягивание на перекладине.

	Отжимание в упоре лежа.
	Прыжки в длину с места.
	Поднимание туловища.
( за 30 сек.)

	 21группа
	1c
	2c
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с

	Валуев Роман
	16,4
	16,0
	0
	0
	24
	30
	183
	198
	23
	27

	Васильев Алексей
	
	13,8
	24
	20
	35
	60
	261
	276
	36
	36

	Гандзюк Татьяна
	16,2
	17,9
	
	
	20
	14
	201
	204
	29
	27

	Даньшин Роман
	смг
	
	
	
	
	
	 
	121
	29
	24

	Жуков Иван
	
	13,6
	2
	
	19
	
	236
	
	29
	27

	Карямин Андрей
	14,7
	13,9
	18
	16
	35
	40
	246
	250
	40
	35

	Лучина Илья
	
	
	12
	
	40
	
	218
	251
	49
	40

	Мрясов Олег
	13,5
	13,8
	12
	13
	35
	40
	235
	248
	38
	38

	Руденко Ирина
	19,1
	18,3
	
	
	
	7
	144
	143
	
	30

	Субач Александр
	14,6
	
	5
	
	40
	47
	205
	224
	31
	32

	Чайников Денис
	13,7
	13,9
	9
	7
	39
	50
	241
	253
	
	30

	Шарков Никита
	14,1
	13,9
	10
	11
	35
	40
	225
	245
	33
	37

	Ковалева Елена
	
	16,9
	
	
	
	20
	
	
	
	32

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Володин Максим
	15,4
	14,5
	1
	1
	13
	30
	201
	215
	31
	31

	Данилко  Виталий
	смг
	
	
	3
	
	25
	
	196
	
	30

	Завойкин Александр
	12,5
	13,3
	10
	12
	35
	43
	258
	254
	31
	32

	Куриневский Роман
	12,3
	13,4
	17
	15
	35
	65
	231
	235
	31
	31

	Селезнев Михаил
	15,1
	14,6
	1
	10
	19
	55
	205
	210
	30
	32

	Степанов Алексей
	13,1
	14,0
	4
	7
	35
	
	202
	
	31
	34

	Уривский Василий
	
	13,1
	12
	9
	36
	33
	238
	248
	33
	33

	Хуснетдинов Дмитрий
	13,5
	14,1
	10
	9
	34
	48
	229
	240
	31
	29

	Черкашин Федор
	14,6
	14,1
	6
	4
	35
	45
	206
	220
	30
	31

	Кислицин Яков
	
	14,6
	
	
	
	48
	
	178
	
	29

	Кислицин Филипп 
	
	14,1
	
	9
	
	50
	
	225
	
	30

	Поликарпова Екатерина
	
	23,1
	
	
	
	16
	
	180
	
	30

	23 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Абдрахманова Диана
	16,9
	15,8
	
	
	20
	30
	165
	190
	35
	

	Аспидова Дарья
	
	17,8
	
	
	19
	7
	
	
	28
	28

	Власов Сергей
	13,4
	13,4
	13
	15
	45
	60
	231
	272
	36
	37

	Григорьева Наталья
	15,4
	
	
	
	20
	20
	201
	195
	29
	31

	Ермоленко Владислав
	13,4
	
	11
	
	35
	35
	235
	264
	40
	36

	Изиков Никита
	
	
	7
	
	30
	40
	243
	261
	39
	38

	Киселев Павел
	13,5
	12,6
	11
	17
	40
	50
	226
	270
	43
	42

	Короткова Екатерина
	
	19,1
	
	
	
	
	
	181
	27
	27

	Магомедов Расул
	16,2
	
	10
	
	29
	20
	204
	235
	30
	30

	Низамова  Карина
	19,8
	19,3
	
	
	
	20
	137
	150
	
	23

	Рунцевич Сергей
	
	16,2
	0
	
	11
	21
	164
	
	28
	24

	Данилов Кирилл
	
	14,3
	
	
	
	33
	
	
	
	32

	24 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Баисламова Ульяна
	16,9
	16,6
	
	
	60
	
	164
	
	
	

	Балахонов Дмитрий
	13,4
	13,0
	13
	11
	35
	50
	207
	213
	33
	36

	Гайнуллин Дмитрий
	15,8
	15,6
	11
	8
	28
	43
	214
	207
	37
	36

	Гашников Андрей
	14,8
	14,3
	13
	13
	37
	49
	221
	235
	34
	38

	Глухонемых Алена
	15,9
	16,3
	
	
	55
	
	196
	212
	25
	

	Краснов Никита
	13,4
	13,0
	13
	
	34
	
	241
	
	36
	

	Могильников Илья
	17,6
	15,7
	0
	3
	2
	14
	
	189
	31
	34

	Мозоленко Вячеслав
	смг
	15,3
	
	6
	20
	38
	
	
	
	30

	Орехов Роман
	13,7
	
	14
	
	35
	
	221
	263
	32
	

	Павлушин Николай
	смг
	
	
	
	
	12
	
	204
	
	30

	Попов Иван
	
	13,7
	8
	4
	20
	46
	222
	230
	37
	37

	Сластен Евгения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сушко Иван
	13,4
	13.1
	14
	
	35
	
	215
	
	35
	






	Ф.И.
	100м.
	Подтягивание на перекладине,

	Отжимание в упоре лежа.
	Прыжки в длину с места.
	Поднимание туловища.
( за 30 сек.)

	 25 группа
	1c
	2c
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с

	Абубекеров Роман
	15,8
	15,0
	8
	6
	40
	50
	218
	229
	40
	33

	Григоренко Владислав
	14,4
	
	     1
	
	20
	
	222
	
	33
	

	Егорова Анна
	16,7
	16,5
	
	
	20
	
	120
	
	19
	20

	Ефимова Анна
	16,6
	17,2
	
	
	26
	26
	188
	
	24
	27

	Западнов Александр
	
	13,7
	16
	15
	36
	70
	249
	256
	38
	33

	Касаткин Семен
	14,1
	14,0
	13
	15
	38
	50
	245
	252
	40
	39

	Кукарская Евгения
	19,8
	
	
	
	
	9
	
	160
	
	19

	Москаленко Дмитрий
	
	
	9
	
	35
	
	226
	
	29
	

	Пацук Семен
	12,9
	
	20
	20
	37
	
	245
	250
	43
	39

	Татьянкин Владислав
	13,0
	
	17
	
	
	
	203
	
	40
	

	Хатыпов Семен
	14,7
	14,9
	11
	11
	20
	37
	245
	243
	33
	33

	Чебенева Екатерина
	17,6
	17,5
	
	
	33
	13
	181
	179
	31
	32

	26 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Андреева Алина
	
	
	
	
	0
	
	165
	
	26
	24

	Антонов Валентин
	14,0
	14,0
	7
	11
	35
	41
	242
	248
	35
	

	Белов Александр
	20,0
	
	
	
	
	20
	
	142
	23
	18

	Давыдов Владислав
	
	
	12
	13
	30
	35
	197
	
	36
	

	Загородникова Анастасия
	19,4
	17,4
	
	
	
	0
	
	181
	22
	28

	Зубаль Владимир
	17,3
	
	4
	5
	35
	37
	176
	201
	30
	30

	Лазеев Виталий
	13,4
	13,1
	11
	8
	35
	36
	230
	265
	35
	36

	Мокроусова Ольга
	18,6
	18,3
	
	
	6
	21
	156
	189
	30
	30

	Ротару Виорика
	
	18,0
	
	
	6
	20
	144
	
	24
	31

	Салин Александр
	15,5
	13,9
	4
	6
	30
	35
	186
	206
	31
	38

	Тупаев Денис
	13,6
	13,8
	8
	11
	24
	39
	209
	221
	30
	32

	Шутов Роман
	14,0
	14,4
	11
	10
	37
	35
	236
	231
	32
	32

	Аксенов Никита
	
	
	
	
	
	35
	
	267
	
	39





 
Результаты учебных нормативов  учащихся ЮФМЛ.
2012 - 2013 учебный год.
(11классы)

	.
	100м.
	Подтягивание на перекладине.

	Отжимание в упоре лежа.
	Прыжки в длину с места.
	Поднимание туловища.
( за 30 сек.)

	 11группа
	1c
	2c
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с

	Баймуратова Лиана
	18,9
	
	
	
	20
	
	169
	
	24
	

	Борисочев Георгий
	15,7
	15,1
	
	4
	30
	35
	214
	220
	27
	25

	Боханкевич Семен
	
	14,0
	12
	13
	63
	64
	238
	226
	36
	35

	Давлятшин Владимир
	13,10
	
	21
	
	55
	61
	249
	251
	38
	40

	Зиргизова Арина
	17,3
	17,0
	
	
	10
	20
	160
	163
	32
	33

	Орлова Дарья
	23,0
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Семакина Ангелина
	19,1
	18,3
	
	
	9
	10
	171
	170
	29
	28

	Сошилов Игорь
	
	
	
	
	
	30
	243
	217
	33
	29

	Хатипова Алиса
	17,9
	15,8
	
	
	30
	27
	
	199
	37
	30

	Чикунов Максим
	
	14,5
	12
	12
	50
	50
	232
	242
	35
	35

	Шаймарданов Руслан
	15,5
	15,5
	13
	11
	47
	42
	248
	271
	44
	37

	Иванов Владислав
	
	12,9
	
	
	32
	30
	240
	249
	32
	32

	12 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Бажаев Арман
	14,9
	14,3
	4
	5
	33
	50
	216
	219
	38
	31

	  Веретельнников Илья
	13,4
	
	
	
	30
	
	259
	
	38
	

	 Губатых Антон
	
	14,1
	
	
	
	15
	
	235
	
	29

	Деревягин Никита
	
	13,1
	12
	11
	27
	
	238
	
	33
	31

	Жамкачиев Дмитрий
	
	13,4
	
	11
	
	
	
	
	
	42

	Исянов Данил
	
	14,2
	13
	11
	
	50
	221
	240
	36
	33

	Мухинский Антон
	14,6
	13,9
	  
	10
	
	35
	
	218
	
	25

	Нор Никита
	16,8
	16,2
	4
	6
	40
	39
	204
	208
	28
	31

	Рожкина Анастасия
	смг
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лубан Александр
	13,5
	12,8
	7
	5
	25
	26
	218
	224
	30
	32

	13 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Белов Артем
	
	
	16
	
	60
	40
	255
	258
	34
	38

	Израилов Михаил
	
	
	8
	11
	38
	
	240
	231
	27
	31

	Куликов Андрей
	13,8
	
	8
	7
	30
	
	231
	
	37
	

	Макридин Артур
	смг
	
	
	
	
	20
	
	228
	40
	40

	Невоструев Константин
	13,7
	
	
	10
	
	74
	
	242
	
	37

	Романенко Андрей
	
	
	0
	
	35
	
	174
	
	21
	

	Загретдинов Тимур
	14,1
	
	12
	12
	30
	40
	226
	230
	28
	30

	Смирнов Константин
	
	
	12
	16
	
	50
	213
	243
	36
	35

	Сясегов Ярослав
	
	
	25
	12
	56
	80
	247
	255
	36
	34

	Протасова Ксения
	
	17,7
	
	
	7
	14
	178
	175
	26
	26

	14  группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Атышев Ильшат
	смг
	
	
	
	
	
	
	202
	
	26

	Горковенко Наталья
	
	18,2
	
	
	
	22
	
	183
	
	30

	Игдисамов Ильнур
	смг
	
	
	
	
	20
	
	200
	
	28

	Леншин Артем
	13,5
	13,0
	
	7
	
	43
	241
	254
	38
	36

	Сафонова Анастасия
	16,9
	16,5
	
	
	25
	35
	184
	187
	33
	33

	Цимбалюк Александр
	14,6
	
	
	12
	
	50
	226
	237
	35
	33

	Шушарина Анастасия
	15,5
	
	
	
	
	20
	195
	
	31
	33

	Мухаметова Алина
	18,1
	17,6
	
	
	
	28
	155
	167
	29
	29








	.
	100м.
	Подтягивание на перекладине.

	Отжимание в упоре лежа.
	Прыжки в длину с места.
	Поднимание туловища.
( за 30 сек.)

	 15группа
	1c
	2c
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с
	1с
	2с

	Богачев Павел
	15,0
	15,4
	16
	10
	34
	34
	221
	211
	36
	33

	Васильев Михаил
	13,3
	12,8
	12
	11
	20
	20
	258
	266
	30
	30

	Гудков Константин
	смг
	
	20
	15
	
	
	
	
	38
	38

	Миннуллин Рамиль
	
	14,2
	20
	13
	48
	50
	
	247
	35
	35

	Романов Максим
	смг
	
	23
	19
	67
	70
	239
	238
	37
	

	Харя Дан
	13,3
	13,3
	19
	19
	43
	50
	238
	262
	35
	39

	Якович Станислав
	смг
	
	
	12
	
	45
	
	255
	
	34

	Комаров Юрий
	13,7
	13,4
	12
	12
	50
	52
	219
	232
	30
	33

	            16 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вышаровская Маргарита
	17,9
	17,9
	
	
	22
	19
	187
	170
	28
	29

	Голубовская  Алина
	15,9
	
	
	
	24
	22
	180
	186
	31
	31

	Иркин Ильшат
	
	
	17
	
	50
	50
	226
	242
	46
	44

	Клибус Дарья
	
	17,1
	
	
	14
	16
	183
	173
	25
	26

	Ковальчук Арина
	
	15,3
	
	
	30
	38
	
	208
	33
	33

	Коновалов Николай
	13,3
	
	13
	12
	63
	
	243
	263
	33
	30

	Морозов Стефан
	13,0
	13,0
	9
	10
	46
	47
	278
	289
	36
	38

	Нуриахметов Денис
	
	14,4
	18
	17
	63
	50
	252
	244
	33
	38

	Швидерский Вячеслав
	
	14,3
	30
	12
	52
	50
	
	220
	35
	34

	Болгов Александр
	14,7
	
	16
	
	50
	52
	229
	
	34
	38

	Потич Анна
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 
